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 كلية الآداب والعلوم الإنسانية -قسم علم النفس  -أستاذ مساعد 

 بجده -جامعة الملك عبد العزيز 

  ملخص الدراسة:

انتقددا   إرشدداد  علددم مدددع  اعليددة ب نددام  الدراسددة اللاليددة للتعدد    تهددد     
الملددك عبددد العزيددزن و  ونددت  جامعددةلاجتماعيددة لدددع االبددا  لية التنميددة المسدد و

  اوحددت اعمددارهط بدديط  االبددة (400)ن=مددط االبددا  الجامعددة الدراسددة عينددة 
م واسددت دن  42,3سددنة وانلدد ا  معيددار      9,88( سددنة بمتوسدد   91-82)

ن بالإضددا ة الددم ب نددام  إرشدداد  انتقددا   لتنميددة    ولية الاجتماعيددةسدد لممقيدداا ا
و دم اتتيدار اللالبدا  المن ف دة     وكليهما إعداد الباحثدةن   الاجتماعية   ليةالمس و

 قسدددديمهط إلددددم  ددددم ن ( االبددددة 20)ن= درجددددا هط  دددد  المسدددد ولية الاجتماعيددددة 
 نددام   ددم  لبيددب الب (40)ن=الأولددم  ج يبيددة متسدداويتيط  دد  العدددد مجمددوعتيط

ن وأظهددد   (40)ن=عليهدددان والمجموعدددة الثانيدددة ضدددابلة نتقدددا  الارشددداد  الإ
وجود   وق ذا  دلالدة إحادا ية بديط متوسدل  درجدا  القيداا البعدد          النتا  

للمجموعتيط المجموعة التج يبية والمجموعة ال دابلة علدم مقيداا المسدةولية     
وجدود  د وق    وأي دا  عدة التج يبيدةن  الاجتماعية وابعاده الف عيدة لادالا المجمو  

ذا  دلالة إحاا ية بيط متوسل  درجا  مقيداا المسد ولية الاجتماعيدة بابعداده     
كما لدع المجموعة التج يبية    القياسيط القبل  والبعد  لاالا القياا البعد ن 

د  دد وق ذا  دلالددة إحاددا ية بدديط متوسددل  درجددا  مقيدداا      وجددعدددم وظهدد  
ابعدداده لدددع المجموعددة التج يبيددة  دد  القياسدديط البعددد      المسدد ولية الاجتماعيددة ب 
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Abstract:- 

      1The aim of the current study is to identify the 
effectiveness of a Selective counseling program to 
improve social responsibility among female of king 
Abdel  Aziz University students, The study comprised a 
sample of  - female University students (N = 400) 
whose ages ranged between 19- and 28 years, Of this 
sample (80 )students displayed low social responsibility 
according to the social responsibility scale developed 
by F.K. Elsayed. These students were divided into two 
groups, experimental (N = 40) control (N = 40), and the 
counseling program was administered to the 
experimental group. The results revealed that the 
Selective counseling program improved social 
responsibility among female of king Abdel  Aziz 
University students. 
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 -مقدمة:

 حاجدة  هد   ما بقدر اجتماعيا مللة اجتماعية حاجة الاجتماعية المس ولية عد    
 ومهنيدان  ودينيًدا  اجتماعيا المس ول الف د إلم حاجة    باس ه لأن المجتمع   دية
 مجتمعندا   د   إللاحدا  أشدد  اجتماعيدا  المسد ول  إلدم الفد د   اللاجدة  إن بد  

أي ا والمس ولية الاجتماعية .(99328008ملمود ع اشة وملمد زك ن)اللال .
 حاجة   دية  ما مط   د  تفتا ش ايته و ت امد  أو  ن د  ذا يتده و تسدامم إلا    
 . وهددو مدد  ب  بالجماعددةن كمددا  دد  ب  المسدد ولية الاجتماعيددة بددالأمط الاجتمدداع 

المسةولية الاجتماعية    ملي   بدأ ممارسا حيث   (.2829128سيد عثمانن2)
الجماعددة حيددث يتعددود الفدد د تددلل عمليددة التنةدد ة الاجتماعيددة علددم المةدداركة       

ا جماعدة الأسد و والجامعدة    والتعاون    جماعا  م تلفة لع  مط أهمها وأب زه
ن ومدط لا يدةد  واجبا ده با جداه أسد  ه ولا يةدارح  د   لقيدب أهددا ها          والمسجد

ن وإن شدارح  علم ممارسة المسدةولية الاجتماعيدة  قدام ياعب ب  يتعذر عليه الإ
أو يمارا بعض مهامها  إن مةاركته قد   ون قاص و ومظه ية أ  إنهدا  فتقد    
إلم الاقتناع باهميتها والم مون القيم  الذ  يوجهها الوجهة الإنسانية والوانية 

 (.2991 8099والايجابية. )  ك  اللارث  وآت ونن

 إعدداد و  ي ة وانيةن ومتللبدا مدط متللبدا      إنسانيةض ورو ية المسةول و نمية     
   دد  كا ددة سدداعد الأ دد اد علددم مسدداي و التقدددم والت يدد  الها ددالمددوااط الاددالان حيددث  

الواقدددع الاجتمددداع  مدددط الأمددد ا  الاجتماعيدددة     المجدددالا  ويعمددد  علدددم  لاددديط  
المدددوااط الادددالان وبالتدددال   دددإن  نميدددة المسدددةولية   وإعددددادوالانل ا دددا  السدددلوكية 

كمدا أن   .(8098أمدال ملمددن    الاجتماعية وسيلة  ساعد علم  لقيدب أهددا  أتد ع.)   
اللددلب للقيددام    إعدددادب حيددو  ومهددم مددط أجدد      نميددة المسددةولية الاجتماعيددة مللدد   

 بادوارهم علم أكمد  وجده للمسداهمة  د   قددم المجتمدع ورقيدهن  مسدتوع ن د  الفد د          
 .(Moore, 2009 )ونموه يقاا بمستوع مسةولية الف د  جاه ذا ه و جاه الآت يط.

 متواصدلة  عمليدة  الاجتماعيدة   نمية المسد ولية  عملية أن بالذك  الجدي  ومط     
 المةد ل   مدط  ال ثيد   البداحثون أن  يعتقدد و الم احد   مدط  غي هدا  مدع  ومت ابلة
 الإحسداا بالمسد ولية   مسدتوع  بتددن    د  ب   اللدلب  منهدا  يعدان   الت  التعليمية

مفهدوم   وان فدا    لاديله  و ددن   الدتعلم     كفاء ه عدم يسبب قد و الاجتماعية
 .(9118رأ ت جللن ) .الذا 

 علدم  الف د و قدر ضوء    يزداد الإيجاب  الاجتماع  أن السلوح الدراسا  و ةكد   
 نلدو  المسد ولية   لمد   علدم  قدر ده  زيدادو  بجاندب  أ  الفد د  الذا يدة  المسد ولية   لمد  
 السدو   الةد    وأن الاجتماعيدةن  المسد ولية  يللدب عليهدا   مدا  هدو  والمجتمع الجماعة



 

 اهتمامده  مدط  نابعدة    دون  عدادو  و اد  ا ه  بالمس ولية الاجتماعية أعلم شعوره ي ون
 (9110حسيط ااحوننومتللبا  الآت يط.) باحتياجا  والواقع  اللقيق 

علدم أهميدة دمد  ق دايا الموااندة والمةداركة المدنيدة         كما  ةكد العديد مط الدراسا   
 د  المندداه  الدراسددية لتنميدة قدديم المةدداركة الاجتماعيدة و نميددة المسددةولية الاجتماعيددة    

نّ إلدم أ  الإضدا ة ب. (Liss,2010) &Laizos وروح المبادرو لدع الب الجامعدة. 
و الاجتمداع   المسةولية الاجتماعية والإحسداا بهدا سدواء علدم المسدتوع الة اد  أ      

أحد أهم ركا ز الالة النفسيةن وهو شعور يوازن بديط الثقدة بدالنفس و قبد  الآتد يط.      
ن الأ د اد بداداء واجبدا هم ب فداءو        (. و  اتد 8001)علا الله ال الد  ودلال العلم ن 

ن واللفدا  علدم الممتل دا  العامدة وعددم      لآتد يط ومسداعد هم  وعدم الاهتمام بمةاع  ا
باهددددا  المجتمدددع وشدددعورهم بالسدددلبية  جددداه المةددداركة  ددد  الليددداو   ار بددداه أهددددا هم 

الاجتماعية تل اً علم المجتمع؛ إذ يةد  هذا الت ات  إلدم إعاقدة ح كدة التنميدة التد       
المجتمع لل  وج مط مة ل ه الاقتاادية والاجتماعية ن ويم ط أن يعدزع هدذا    يللبها

دم الإحسدداا بالمسددةولية  الت اتدد  إلددم ضددعل  دد  سددلوكيا  الأ دد اد النددا   عددط عدد     
الاجتماعيددة لدددع أ دد اد المجتمددع نلددو مجددتمعهم. ) ناصدد  أبددو حمدداد وأحمددد نوا لددهن       

80982 913.) 

   -مشكلة الدراسة:

 عتبدد  المسدد ولية الاجتماعيددة مددط الق ددايا الهامددة جدددًا لأنهددا  دد  ب  بال ددا ط         
يت  دب عليده أ عدال    الإنسان  دون غي ه مط الم لوقا ن و لم  أمانة المسد ولية  

وممارسددا  إيجابيددة أو سددلبية داتدد  المجتمددع مددط أجدد  ذلددك  قددوم الت بيددة داتدد   
الجامعددة علددم  نميددة المسدد ولية الاجتماعيددة لأندده مددط تللهددا  تلقددب اللمانينددة       

اذ يعد ضدعل المسد ولية الاجتماعيدة مةد لة مزعجدة ل د  مدط الجامعدة          والأمط.
علم عدو أشد ال   جتماع    السلوح اللوالبيت والمجتمعن ويتمث  هذا ال عل 

منهددا العادديان والم الفددة وعدددم الاسددتجابة لمددا يللبدده اع دداء هي ددة التدددريس        
بالجامعة إضا ة للسلوح العددوان  والقسدوو  جداه ال  داق والتاد  ا  الفوضدوية       
والةدد ب داتدد  الاددل والهدد ب وال ددل و   يددب الممتل ددا  العامددة والددتلف          

 مظه ية ومعاكسة الجنس الآت  والاستع ا .بعبارا  لا أتلقية وال

 د  المسدةوليا  الاجتماعيدة     ضدعل  وقد ظه     الآونة الأتي و    مجتمعندا   
ولم ي ط بالاورو المتوقعة مدط هدذه الف دة التد  نتللدب منهدا        بيط الب الجامعة

الأ  دد   هددم شددباب ال ددد وهددم بندداء المجتمددع وأمدد  المسددتقب ن  تندداق  التعدداون   
المبادرا  الإنسانية والمةاريع التلوعيةن وهنا  ا   أهمية البد ام   والتعاال و

الإرشددادية لتنميددة المسددةولية ولتددو ي  أ  دد   عدداون مم ددط لتلقيددب احتياجددا        
؛ حيدث ان ال لدوو الأولدم  د  أ  ملاولدة جدادو       وماالا الأ  اد لدع هذه الف دة 



 

ساا مط اللقدا ب  لتنمية و لوي  المجتمعا  ينب   أن  بدأ بب ام  ُ  ل  علم أ
والمعلومددا  والبيانددا ن و نبددع مددط المةدداك  واللاجددا  التدد   هددم الندداا وذلددك     
بإحددددال التدددوازن بددديط متللبدددا  المجتمدددع واحتياجا ددده ولدددذلك  سدددهم البددد ام      
الإرشدددادية  ددد  التنميدددة والتلدددوي  لللبدددة الجامعدددا  و  سدددبهم المبددداد  والقددديم    

 لددك البدد ام  ولت تمدد  منظومددة    والأتلقيددا ن ومددط الدددور الفعددال الددذ  حققتدده   
ويعدود اهتمدام الدراسدة اللاليدة      . إرشاد الللب نلو مجتمعهم لمسدةولية أ  د   

بللبددة الم حلددة الجامعيددة ل ونهددا الم حلددة اللاسددمة  دد   قدددم أو  ددات  المجتمددعن  
والت   عد مط أهم الف ا  الاجتماعية  هم أساا اللاضد  وعمداد المسدتقب ن وإن    

المسددةولية الاجتماعيددة لددديهم يعددود بددالنفع علدديهم ش اددياً وعلددم     نميددة مفدداهيم 
 أس هم وعلم المجتمع بجميع مةسسا ه.

كذلك  ان هناح  ق  واضدا  د  مثد  الدراسدا  التد   ناولدت ب ندام  إرشداد            
وتاصة الارشاد الانتقا    د    لتنمية المس ولية الاجتماعية    الم حلة الجامعية

  حدود علم الباحثة.

هنا جاء اهتمام الباحثة بهذه الدراسة التج يبية    ملاولة التوص  للإجابة ومط 
  2عط الأس لة التالية

 -أسئلة الدراسة:

متوسدل  درجدا  القيداا البعدد      ه   وجد   وق ذا  دلالدة إحادا ية بديط     -9
ولية المسد  وعة التج يبية والمجموعدة ال دابلة علدم مقيداا     المجمللمجموعتيط 
 ؟وابعاده الف عية الاجتماعية

متوسل  درجا  مقياا المس ولية ه   وجد   وق ذا  دلالة إحاا ية بيط  -8
 ؟البعد  يط القبل  والقياسالاجتماعية بابعاده لدع المجموعة التج يبية    

بدديط متوسددل  درجددا  مقيدداا   هدد   وجددد  دد وق ذا  دلالددة إحاددا ية بدديط     -3
عددة التج يبيددة  دد  القياسدديط البعددد     المسدد ولية الاجتماعيددة بابعدداده لدددع المجمو  

 ؟ والتتبع 

 -أهداف الدراسة: 

بناء ب نام  ارشاد  يهد  الدم  نميدة المسد ولية الاجتماعيدة لددع عيندة        -9
 مط االبا  جامعة الملك عبد العزيز.

التاكدددد مدددط مددددع  اعليدددة الب ندددام  الارشددداد   ددد   نميدددة المسددد ولية         -8
 الاجتماعية لدع المجموعة التج يبية.

 التاكد مط مدع استم ارية اث  الب نام  بعد انتهاء  ت و الب نام . -3



 

 -أهمية الدراسة:

الموضدددوع الدددذ   تناولددده   ة الدراسدددة اللاليدددة  ددد  أهميدددة    مدددط أهميددد 
  -بالدراسة ن و تلدد هذه الأهمية  يما يل 2

  -الأهمية النظرية:

 لددع  الاجتماعيدة  بالمسد ولية   تعلدب علميدة   زويد البداحثيط والدارسديط بمدادو     -9
  لقيدب   د   الاجتماعيدة  المسد ولية  دراسدة  الم حلدة الجامعيدةن حيدث  فيدد     الب
 مدا  وبديط  المجتمدع   د    جد    السد يعة التد    والت يد ا   التلدولا   بيط التوازن
 . نلوها ومس وليته الت ي ا  هذه ا جاه الف د به يلس

 دد  إلدد  البلددول السددي ولوجية   إضددا ة تمثدد  أهميددة الدراسددة  دد  أنهددا  عددد     -8
المجال  ل  وجد دراسا   ناولت  نفيذ ب ام  إرشادية انتقا ية لتنميدة المسدةولية   

  .الجامعيا     حدود علم الباحثة لالبا ال الاجتماعية لدع

لها وهم عينة   تسب الدراسة اللالية أهميتها مط تاا   العينة الت   تناو -3
حيددث  عددد الجامعددة مددط أهددم القلاعددا  التنمويددة  دد      الجامعيددا   مددط اللالبددا 

المجتمعن  لم يعد مفهوم البة الجامعة مج د م حلة سِنية يلتاج  يها الللبة إلدم  
مجموعة مط ال دما  الت   عددهم للمسدتقب  الواعددن بد  ا سدع هدذا المفهدوم إلدم         

بالعديد مط النظ  إلم  لك الم حلة الجامعية علم أنها  ت و مط حياو الف دن  تميز 
الجامعة  ةد  دوراً كبي اً    علها أهم  ت ا  اللياو وأتابهان وال اا  ن  ج

 نميددة المسددةولية الاجتماعيددةن و عدددي  السددلوح؛ حيددث يق دد   يهددا الللبددة  تدد و   
مهمددة مددط م احدد  حيددا همن ويلتدداج الةددباب  دد  هددذه الم حلددة إلددم مسدداعدو  دد   

ية والاجتماعيدة ومنهدا اللاجدة إلدم      لقيب ملالب النمو و إشباع اللاجدا  النفسد  
  التوجيه  والإرشاد وهذا حب لهم.

يسددبب ضددعل المسددةولية الاجتماعيددة  و ت ددا أهميددة الدراسددة أي ددا مددط أن   -4
العديد مط المة ل  والاضل ابا  النفسدية وبدال غم مدط  ذلدك  وجدد نددرو  د         

مسدددةولية ال لدراسدددا  الع بيدددة التددد   ناولدددت بددد ام  إرشدددادية انتقا يدددة لتنميدددة    ا
 الاجتماعية لدع االبا  الجامعة.

 نبع أهمية هذه الدراسة مدط كونهدا ملاولدة إرشدادية  سدعم لتنميدة المسدةولية        -8
الاجتماعية بهد   لسيط المجتمع و لوي ه و لقيب الت ا ة الاجتماع  مث  هذه 

 الب ام  يعود نفعها علم كا ة أ  اد المجتمع ولتلقيب التوازن والازدهار.

  



 

 -الأهمية التطبيقية:

  د   الاستفادو مدط نتدا   الب ندام      يم ط أن  ساهم نتا   الدراسة اللالية    -9
أصدبا   تاصدة أن   .الدولدة   د   للمعنييط بدام هم  مقت حا  و قديم الةباب  وعية

الإرشاد ض ورو مللة للف د وتاصدة  د  أمداكط التعلديم الجدامع  لأنهدا الملدي         
ة   كبي ن والجامعة ه  أكثد  م دان يق د   يده وقتداً      الذ  يتواجد  يه اللالب ب
 أاول تلل دراسته. 

أن   ددد ج الدراسدددة بمجموعدددة مدددط النتدددا   يسدددتفيد منهدددا        توقدددع الباحثدددة  - 8
إعداد البنداء النفسد     ساعد    المت ااون    عم  ب ام  إرشادية وعلجية 

الف  يدددة والاجتماعيدددة والثقا يدددة لمواجهدددة  لدددديا   للةدددباب و لدددوي  إم اندددا هم
 .ا  اللال الع

 لبيقدده علددم   ددا  أتدد ع  دد  المجتمددعن   الاسددتفادو مددط نتددا   الب نددام   دد     -3
والاسددتفادو مددط الاسدداليب والفنيددا  المسددت دمة  دد  هددذا الب نددام  الارشدداد   دد   

 ارشاد وعلج مة ل  ات ع  قع تارج ااار هذه الدراسة.

فادو مدط  لبيدب الب ندام  الارشداد  لتنميدة المسدةولية الاجتماعيدة عندد         الاست -4
مةسسا  ن ومةسسا  المجتمع المدن  ون مورالأاولياء  مط قب  االبا  الجامعة

 م اكز الابلال والب العلم.

 متغيرات الدراسة  

  الانتقائي الإرشادي البرنامج -أولا:

عمليددة بندداء  باندده  Counseling programيعدد   الب نددام  الارشدداد     
 هد  إلم مسداعدو الفد د علدم كسد  الأنمداه السدلوكية القديمدة واكتسداب أنمداه          

 (.2829113)سيد عثمانن.سلوكية جديدو

 والوصدول  الاتتيدار  عملية    الناا  ساعد علقة أو عملية عط عبارووهو    
 مدط  ذا يدة  ومعلومدا   ن ونمدو   علدم  عمليدة  وهد   المناسدبة  ال يدارا   أحسدط  إلدم 

  .إيجابيةو بفاعلية والسلوح الإنسان لدور أ     هم إلم  ت جم أن المم ط

 (.2482 8009الداه  نصالا )

ب نام  م ل  ومنظم    ضوء اسدس علميدة لتقدديم تدمدة     ويع   أي ا بانه   
 (.8002عل ن  ارشادية لجميع مط   منتهم الدراسة. )سمية

  



 

  Selective Counselingتعريف الإرشاد الانتقائى: 

الإرشدداد الانتقددا م بانده ا ا جدداه  ددم الإرشداد والعددلج النفسدد     Capuzziويعد     
ك  نظ يةن وهذا يتللب مط الم شد مع  دة دقيقدة بالنظ يدا         ش ءينتقم أ    

 .(Capuzzi, 2000, 460) .الإرشاديةن ومادر قوو وضعل ك  نظ ية

علدم نظ يدة العدلج النفسد  الانتقدا  ن       ش   مط أش ال الإرشاد النفس  قا م هوو   
والددذ  يعددد نظامًددا يقددوم علددم  لديددد المبدداد  والاسددت ا يجيا  الأساسددية الفعالددة  دد    
العلجا  النفسية الأت عن تاصة  لك الاست ا يجيا  الت  ثبدت  عاليتهدا  د  عدلج     

 (.888ن 8000أبو النورن ملمد المة ل  و ل م حاجا  العمي . )

منظومددة ذا  اددابع متسددب مددط الفنيددا  الإرشددادية والعلجيددةن    والانتقا يددة 
 نتم   يها كد   نيدة إلدم نظ يدة علجيدة تاصدة بهدان إلا أن انتقداء هدذه الفنيدا  يدتم            
بة     امل  بليث  سهم ك  منها    علج جانب مط جوانب اضدل اب ش ادية   

إلم  ة ي  دقيب العمي ن ويتم انتقاء هذه الفنيا  لتة ي  منظومة   املية بال جوع 
للالدددة العميددد  لتلديدددد أ  ددد  الفنيدددا  ومددددع مل متهدددا لل لدددة العلجيدددة وللبيعدددة 

 (.8008 عزبنحسام الديط الاضل اب أو المة لة السلوكية. )

كما  ع   الانتقا ية    الإرشاد النفس  بانها التلبيب العمل  لأسس و قنيدا      
  المعالجدا  النفسدية؛ مدط أجد       ةتذ مدط مجدالا  المع  دة العلميدة المتدوا  و  د      

رسم است ا يجية إرشادية علجية منظمة؛   ون مناسبة لللالة الت  وضعت لهان 
وانللقًا مدط هدذان  إنده يم دط  لديدد المفداهيم الأساسدية التد     دع لهدا وجهدة            

 النظ  الانتقا ية    الإرشاد النفس ن مط تلل العناص  التالية2

ة و دد  التاددد  لدراسددة كدد  مةدد لة نفسددية المددنه  العلمدد  قاعدددو ر يسددي -
والت لددي  الددلزم  دد  معالجتهددان و نفيددذ الاسددت ا يجية التدد  ينتهدد  إليهددا 

 ذلك الت لي .
انتقاء ما هو أ    وأكث  صلة    المعالجا  النفسية الم تلفة كاساا  -

يو   قاعددو مناسدبة  د   داليل نظدام المعالجدة النفسدية ي دون مدط درجدة           
 ستوع علم  عال كذلك.جدوع عالية ومط م

 قوم المعالجة الانتقا ية علم أسداا الاتدتل  بديط الأ د اد والتندوع  د         -
الة وه المليلة بهمن والنظ  إلم ك  ش       ف ده مط حيث   ونه 

 وسلوكه وحالة اضل ابه.
 وجيدده المعالجددة الانتقا يددة ل دد   واضددا ملدددد وهددو  عدددي  السددلوح       -

عليه بانه   لب علم اضدل ابه وا جده    للمتعال   عد  لا ي ف     الل م
 (.2911 8001مللمن سام  سلوكه نلو ما هو مقبول ومناسب. )



 

يمث  الإرشاد الانتقا   الثدوب الجديدد المت امد  والناضد  للإرشداد النفسد ن       و    
والتيددار الإرشدداد  المدد ن والمنفددتا ل دد  إضددا ة ول دد  إسددهام جدداد  دد  الإرشدداد    

وم بانتقدداء ودمدد  الأسدداليب والفنيددا     قددسددب الددذ  ي النفسدد  لي ددون النظددام المتنا  
الإرشادية لتلقيب أ    النتا  ن والب نام  هو نم  مدط البد ام  يسدما للم شدد     
الإرشاد  الانتقا   النفس  أن يست دم بل ية  نيا  علجية م تلفة )قا مة علد   
نظ يددا  م تلفددة(  دد  اسددت ا يجيا  علجيددة واحدددون وي ددون مددط مهددام الم شددد   

د أ  الفنيا  العلجية الت   الا ؟ وما هو    يب است دمها  د   النفس  أن يلد
الب نددام  الإرشدداد ؟ وهددذا يتوقددل علدد  ابيعددة المةدد لة وتاددا   العينددةن         
والأهدا  الم اد  لقيقهان والب نام  الارشاد  الانتقدا   المسدت دم  د  الدراسدة     

جتمداع  وغيد ه   اللالية يقوم عل  الا جاه المع    والا جاه السدلوك  والدتعلم الا  
 (.244 8008مط الا جاها  المتنوعة. )ملمد سعفانن 

وانللقًدددا ممدددا سدددبب  دددإن الباحثدددة وصدددلت لتلديدددد مفهدددوم الب ندددام        
الإرشاد  الانتقا   المست دم    الدراسدة اللاليدة بانده هدو الممارسدة الإرشدادية       

و ب ج اءا ه و نسب م احله وإو مط الا جاه الانتقا   الت امل  المنظمة والمستمد
قدددم  دد  صددورو جلسددا  إرشددادية جماعيددةن و دد  ضددوء علقددة      يجدددول زمندد   

المةاركة الإيجابيدةن والتفاعد  المثمد      يتيا إرشادية وجو نفس  واجتماع  آمط 
 بهد   نمية المسةولية الاجتماعية لدع عينة الدراسة.

 Social Responsibility   الاجتماعية المسئولية -ثانيا:

علم ال غم مط أهمية مفهدوم المسدةولية الاجتماعيدة إلا أنده مدط أقد  المفداهيم           
وقدد ظهد  هدذا المفهدوم      علم النفس والدراسا  الاجتماعيةنحظاً    الدراسة    

م ن وذلدك حديط قددم     9119   الدراسا  النفسية اللديثة    البي ة الع بيدة عدام   
 ة اية المسلمةسيد عثمان  اوره عط المسةولية الاجتماعية وال

   معجم علم السلوح بانها  وع  الف د الم  ب  باساا  Baldwin او يع  ه   
مع    ب  ورو سلوكه نلو المجتمع ومدع  اثي ه  د   لديدد مجد ع الأحددال     

بانها أمور مف وضدة مدط    Dreverكما يع  ها معجم العلوم الاجتماعية  .المقبلة
ا   ت مط مفهوم المسدةولية بداللقوق   قب  المجتمع علم الف د لها ش وه وواجب

و ع   أي اً علم أنها  مسةولية الف د عدط نفسده ومسدةوليته  جداه      والواجبا .
أس  ه وأصددقا ه و جداه دينده ووانده مدط تدلل  همده لددوره  د   لقيدب أهدا ده            
  واهتمامدده بددالآت يط مددط تددلل علقا دده الايجابيددة ومةدداركته  دد  حدد  مةدد ل 

 (. 22 8002)جمي  قاسم ن ا  العامة.المجتمع و لقيب الأهد



 

 علدم جماعتده   علدم ح صده   والدالدة  الفد د  ذا  مدط  النابعدة  الاستجابا  ه     
الندواح    شدتم   د    قددمها  و ددعيم  أهددا ها  و لقيدب  واسدتم ارها   ماسد ها  وعلم
 والم دزع  ومسدتقبلها ن  حاضد ها   د   جماعتده   عتد    التد   المة ل  و فهمه

 ما ك     جهده قاارع بذل إلم ذلك يد عه بليث وق ارا ه الاجتماع  لأ عاله
 مسدي و   فدوق  مةد لة  أ  مواجهدة   د   هيندة  وإن كاندت  أعمدال  مدط  إليده  يوكد  

 وبعدهم السليم بالل يب جماعته لالتزام أ  اد الجادو الدعوو    و قدمها الجماعة
 .(9110جماعته بال  ر.)حسيط ااحونن علم  عود الت  المنل  ة الل ق عط

المسةولية الاجتماعية بانها عملية  قددي  الفد د لقيمتده وأهميتده وأن      و ع       
 ي ون علم تلب لي ون مس ولا عط نفسه و ا  ا ه أمام الآت يط.

( Grossnikle & Stephens,1992). 

 عدط  ذا ده  أمدام  الفد د  ومسد ولية  الجماعدة  عدط  الف ديدة  المسد ولية كمدا  عد          
 مط  يها ومس ولية أتلقية ومس ولية ذا ية مس ولية أنها أ  إليها ينتم  الت  الجماعة
 ابيعدة  ذا  با عال تاص داتل  إلزام أنه إلا داتليًا الملزم الواجب  يها ما الأتلق
 مسداعدو و (.2929128.) سديد عثمدانن  الاجتمداع   التداثي   عليهدا  ي لدب  أو اجتماعيدة 

 &Beck) .الآت يط الذيط يلتداجون للمسداعدو دون انتظدار لتقدديم مسداعدو مماثلدة      
Mitchell,1997)اسدددتعداد ي تسدددبه الفددد دن ويد عددده لمةددداركة الآتددد يط  يمدددا     .أو

يقومدون بدده مددط عمدد ن والمسداهمة  دد  حدد  المةدد ل  التد  يتع ضددون لهددان و قبدد     
الدور الذ  أق  ه الجماعدة لدهن والعمد  علدم  نفيدذه  د  ملاولدة الانسدجام مدع البي دة           

 (.984ن 8003الجم ن عل  اللقان  وأحمد الت  يعيل  يها )

( المسدةولية الاجتماعيدة   Kim, Kim, Lee, 2013 )مدط عدّ   كدل   
بانهددا عامدد  مهددم يتعلددب بالسددلوح التددوا ق  مددع المجتمددعن  هددو يتادد  مددع مفهددوم 

 المواانة أ  بمعنم أن يقوم الف د بدوره  جاه مجتمعه.

 ت ون المسةولية الاجتماعية مدط عناصد  ثلثدةن  عبد  عدط درجدة الاهتمدام        و   
والفهددم والمةدداركة الاجتماعيددةن حيددث أنهددا  نمددو  دددريجياً عددط ا يددب الت بيددة        

وهدد  نتدداج الظدد و  الاجتماعيددة والمددةث ا   الفدد دوالتلبيددع الاجتمدداع  داتدد  
 الت بوية الت  يتع   لها الف د عب  م اح  نموه الم تلفة.

 (.8093دعاء عو  ون ميط ملمدن)

 لية :أنواع المسئو

 لية القانونية 2 الت   ف  م اعاو القانون والبعد عما يج مه.المس و -



 

المسةولية الاجتماعية 2  عن  م اعاو حقوق الآتد يط والملا ظدة عليهدا     -
وعدم الإض ار بها ن بما    ذلدك إزالدة الةدوكة مدط الل يدب ن وحقدوق       

 والأقارب والأرحام .الجار وحقوق الوالديط 
لية الأتلقيددة 2  عندد  م اعدداو م ددارم الأتددلق مددع الندداا وأقلهددا  المسدد و -

 القة الوجه وال لمة الليبة.
لية الة عية 2 و عن  حدود الله ن أوام ه ونواهيه ن أداء الواجبا  المس و -

لية الةدد عية والمسدد و. والبعددد عددط المل مددا  ن وهدد  مسددةولية واجبددة  
نسدان  ن  لديط ي دون الددا ع داتلد  ن وهدو مدا نسدميه         ميزان السدلوح الإ 

الإتدددلص وم اقبدددة الله و قدددواه ن ي دددون  لمددد  المسدددةولية  ددد  أرقدددم   
صدورها وقدد حد ص الإسدلم علدم أن ي دون أبنداءه علدم هدذه الادورو           

 (.891-2892  8000ال زال  نحاة ال اقية . )

 لية الاجتماعية:أهمية المسئو

السوية شعور الفد د بالمسدةولية  د  شدتم     مط الافا  الهامة للة اية 
صورها ن سواء كانت مسةولية نلو الأس و أو نلو المةسسة الت  يعم  بها نأو 
نلو زمل ه وأصدقا ه وجي انده وغيد هم مدط النداا الدذيط ي دتل  بهدم نأو نلدو         
المجتمددع عامددة ن أو نلددو الإنسددانية باسدد ها . ولددو شددع  كدد   دد د  دد  المجتمددع     

غي ه مط الناا الذيط ي لل ب عايتهم والعناية بهم ونلدو العمد    بالمسةولية نلو 
الددذ  يقددوم بدده نلتقدددم المجتمددع وار قددم وعددم ال يدد  جميددع أ دد اد المجتمددع .إن        
الة   السو  يةع  بالمسةولية الاجتماعية نلو غي ه مط الناا نولدذلك  هدو   

 (8008   ن  ناديايمي  دا ماً إلم مساعدو الآت يط و قديم يد العون إليهم. )

مجموعددة مددط المل ددا  التدد    ةددل عددط ملمددا وتاددا         و وجددد 
 السلوح المس ول لدع ك  مط الذكور والإنال وه  كالآ   2

 أن ي ون الة   موثوقاً به ويعتمد عليه دا ماً نويو   بوعوده . -
ولا ياتدذ   الفد د المسد ول اجتماعيداً هدو شد   أمديط لا يلداول ال دل ن         -

شدي اً علدم حسداب الآتد يط وعندددما يفعد  تلدا ي دون مسد ولًا عندده ولا         
 يلق  اللوم علم الآت يط.

الف د المس ول يف      ال ي  للآت يط ب ض النظ  عما يجنيه ن وعنده  -
 ولاء وإتلص للجماعة الت  ينتم  إليها .

علم يستليع إنهاء الأعمال الت   وك  إليه باورو صليلة ودقيقة  دل  -
كما يتال الف د  (.9111أحمد ن اامة مس وليته عط نتا   الأعمال . )

المسةول اجتماعياً بالاعتماد علم النفسن والتلم ن والاب ن والمثاب ون 
واللدد ص علددم أن ي ددون ع ددواً منتجدداً بدديط أ دد اد مجتمعدده )علددا الله    

 (.  8001ال الد  ودلال العلم ن 



 

 لمسؤولية الاجتماعية :العوامل التي تساعد على تنمية ا

  لوي  الة اية و قدي  المسةولية مط تلل إ باع القدوو اللسنة. -9

الثقة    الله ثم المجتمع لإدراح النجاح مدط تدلل التوجيده والإرشداد الثقدا         -8
 القا م علم الإيمان بالله.

   ليب ماللة المجتمع وضب   قديم الاهتمام بالماالا الة اية. -3

  لبيب سياسة   ا ة الف ص لللد مط اصلدام الةباب ومتللبا  اللياو. -4

زيادو التلوع وال ب  بيط الجهود الل ومية والأهلية لإحدال التدوازن داتد     -8
 المجتمع.

اهتمام بتنمية إدراح مجالا  المسةولية الاجتماعية لدع الأبناء و نميتهدا مدط    -8
 الاف .

المسدددةولية  ددد  نفدددوا الأبنددداء والةدددباب   غددد ا القددديم الأتلقيدددة ومبددداد     -1
  و  جمتها لسلوح وممارسة مط تلل   ييب   ص الإهمال وعدم المساواو.

 (.2991 8099)  ك  اللارث  وآت ونن

ويت ددا أن  نميددة المسدد ولية الاجتماعيددة2 هدد   وجيدده وإرشدداد االبددا    
الجامعة للمهام الموكلة إليهم وأداء واجبا هم    م تلل المجالا  الذا ية والدينية 
الأتلقيددة والجماعيددة والوانيددة التدد  يقومددون بهددان مددط تددلل  همهددم لظدد و هم   

الق ددددايا  وظدددد و  مجددددتمعهم وإدراكهددددم الددددواع  ومةدددداركتهم  دددد  م تلددددل   
الاجتماعيةن و لسيط سلوح الللب المةاركيط لي ونوا اكث  انسجاماً مع اهدا  

إن المسةولية الاجتماعية  تعلب ب   أ  اد المجتمع  . وبذلك يم ط القولمجتمعهم
ودورهم البناء    التنمية و نظديم آليدا  العمد  التلدوع  بهدد    دييب التبدايط        
بيط أ  اد المجتمع وزيادو التماسدك والت امد  الاجتمداع  ن ونةد  الف د  المةهد        

 ايته . لتلم  أ  اد المجتمع مسةوليا هم  جاه الواط ومقدرا ه والعم  علم حم

 -نظريات التي تناولت المسئولية الاجتماعية :ال

 يددد مددان( واقتادداديو مدرسددة    و قدداً لمبدددأ )ميلتددون     -النظ يددة النيوكلسددي ية2 
ن  دإن هدذه النظ يددة  ةكدد علدم أن المسدد ولية الاجتماعيدة  مدارا داتدد        شدي اغو 

اح ماليدددة لادددالا الةددد كة وذلدددك بهدددد   لسددديط المددد دود المدددال  و لقيدددب أربددد 
 -2نظ يددة التبددادل الاجتمدداع  ن أمددا (48 80012الاددي    نملمددد )مسدداهميط.ال
علم  فسي  الفعد  الاجتمداع  مدط تدلل عمد        كيز    هذه النظ ية يناب الت 

الأ  اد بفاعلية لتلقيب مااللهم والآلية الت  يفهمون بها  لك الماالا ومدط ثدم   
كعمليددة متاصددلة  دد  الفعدد    ن و نظدد  التبادليددة إلددم عمليددة التبددادل    يددة  بادلهددا كيف

ملمددددددد الاجتمدددددداع  ن وأنهددددددا الأكثدددددد  شدددددديوعاً  دددددد  الليدددددداو الاجتماعيددددددة .) 
   (241 8002اللوران ن



 

 -الدراسات السابقة:

يم ط ع   للدراسا  السدابقة والم  بلدة بالدراسدة اللاليدة مدط تدلل       
  -:ملوريط

بعض دراسووات تناولووت المسووئولية الاجتماعيووة فووي ع  ت ووا بوو    -المحووور الاو :
 المتغيرات

( مددط اددلب كليددة اللقددوق  340( شددملت )9119) دد  دراسددة م تددار ال يددال    
االبدة(ن واسدت دم مقيداا المسدةولية      910االبدان 910جامعة عيط شمس مدنهم ) 

الاجتماعيددة إعددداد سدديد عثمددانن واتتبددار مفهددوم الددذا  إعددداد حامددد زهدد انن         
وجددود ار بدداه دال بدديط  ومقيدداا ملدد  التبعيددة إعددداد الباحددث. أظهدد   النتددا      

المسةولية الاجتماعية وك  مط مفهوم الذا  ومل  التبعة الدداتل  المسدتق  لددع    
الب الجامعدةن كمدا ظهد  أن اللدلب أعلدم مدط اللالبدا   د  عناد   الفهدم           

عل  مط والمةاركة والدرجة ال لية للمسةولية الاجتماعيةن بينما كانت اللالبا  أ
( شددملت 8009)وأج يددت  دراسدة زايددد اللدارث   اللدلب  د  عنادد  الاهتمدام.    

( ومددط مسددتويا   عليميددة 82 -91(مددط الددذكور   اوحددت أعمددارهم بدديط )888)
م تلفة ن واست دم مقياا المسةولية الاجتماعيدة إعدداد الباحدث ومقيداا م اقبدة      

  جمة الباحث. أظه   النتا   وجدود مسدتويا     Snyderالذا  إعداد سنايدر 
لية الاجتماعية بداتتل  الجدنس والعمد  والمسدتوع التعليمد       متباينة مط المسةو

 والمهنة.

( االبدة ب ليدة الت بيدة باللدا ل     800( )8003)وشملت دراسة  سمي و ك د    
(ن واسدت دم مقيداا   84 -91  ع جامعدة أم القد عن و  اوحدت أعمدارهط بديط )     

اد الباحثدة.  المسةولية الاجتماعية إعداد سيد عثمان ومقيداا دا عيدة الانجداز اعدد    
أظهددددد   النتدددددا   وجدددددود ار بددددداه بددددديط المسدددددةولية الاجتماعيدددددة والدا عيدددددة    

ن(ن كمددا أن اللالبددا  ذوا  المسددةولية الاجتماعيددة   09ن بدلالددة 19للنجدداز)ر=
 98ن48العاليددة أعلددم مددط ذوا  المسددةولية المن ف ددة  دد  دا عيددة الددذا  ) =    

 (.,09بدلالة 

بعنوان المسدةولية   Krishna et al, 2010و   دراسة كارشينا وات ون     
الاجتماعية للة كا  مستوع التوعية للدلب الجامعدة هدد ت الدم ال ةدل مددع       

و  وندت عيندة الدراسدة      وعية الب الجامعة بالمسةولية الاجتماعية للة كا ن
( االباً مط جامعا  ماليزيا الل وميةن ومط أهدم النتدا   التد  أسدف       383مط )

اغدددلق جميدددع الفجدددوا  عدددط المسدددةولية الاجتماعيدددة  عنهدددا الدراسدددة ضددد ورو 
للة كا  و وعية الللب بها لي ونوا قدادو ال دد ولدديهم المدام باهميدة المسدةولية       



 

الاجتماعيةن والمع  ة العميقة للمسةولية الاجتماعية للة كا  ستساعد الة كا  
    استم ار  لورها ونموها.

عدط  ال دوء    Burcea et al, 2011دراسدة بدوري   واتد ون     وسدللت   
وجهدددا  نظددد  اللدددلب علدددم المسدددةولية الاجتماعيدددة للةددد كا   ددد  المسدددتوع  

اهميدددة المسدددةولية  دارو الاعمدددال بجامعدددة بوتارسدددت لمع  دددة الاكددداديم   ددد  ا
الاجتماعية للمةسسدا ن و لليد  وجهدا  نظد  اللدلب علدم انةدلة المسدةولية         

( االبدداً مددط 400راسددة مددط )الاجتماعيددة لجامعددة بوتارسددتن و  ونددت عينددة الد
البة جامعة. و وصلت النتا   ال  اهمية المسةولية الاجتماعية للمةسسا  علم 
المستوع الاكاديم  والت  اظه ها  عاون ومةداركة عددد كبيد  مدط اللدلب  د        

 انةلة المسةولية الاجتماعية.

 Crilly, Schneider, Zolloوقددام كددل مددط ك يلدد  وسددنايدر وزولددو      
بدراسة  هدد  إلدم اتتبدار نمدوذج يةد ح الفد وق الف ديدة  د  الميد             (2011)

للن  اه    السلوح المس ول اجتماعيان وذلك مط تلل دراسدا  مت يد  القديمن    
( مددط مدددراء تمددس   843التدداثي ن المنلددبن وذلددك م تددلل عينددة م ونددة مددط )     

لايجداب   أن قدم التفدوق الدذا   والتداثي  ا    ش كا  متعددو الجنسيا . أكد  النتا   
 والسمعة جميعها  سهم    زيادو المي  للن  اه    سلوكيا  مس ولة اجتماعيا.

دراسددة هددد ت الددم مع  ددة العلقددة بدديط      Schmi,2012 سةددم   وأجدد ع  
المسدد ولية الاجتماعيددة وكدد  مددط الاسددتعداد للمةدداركة السياسددية والمةدداركة  دد      

 وصدلت النتدا   إلدم    أحدال العندل السياسد ن لددع عيندة مدط ادلب الجامعدةن و       
وجود علقة موجبة بيط المسد ولية الاجتماعيدة والاسدتعداد للمةداركة السياسديةن      
 وعلقة سالبة بيط المس ولية الاجتماعية والمةاركة    أحدال العنل السياس . 

ال ةدل عدط    الدم  Wang &Juslin,2012 واند  وجيسدلط    وسدعت دراسدة    
علقة المس ولية الاجتماعية ببعض المت يد ا  الديموج ا يدة والقديم لددع ادلب      

( مددط اددلب الجامعددةن و وصددلت النتددا   أن     800الجامعددةن وشددملت الدراسددة)  
الذكور أعلم مط الانال    المس ولية الاجتماعيدةن وظهد   علقدة موجبدة بديط      

الانانيددددة والمسدددد ولية  بدددديط  الايثددددار والمسدددد ولية الاجتماعيددددةن وعلقددددة سددددالبة  
 الاجتماعية.

دراسدة لبلدث    Yucel &Solak, 2012 ياكد  و سدولاح     وقد أعد كل مدط   
العلقة بيط المسةولية الاجتماعية لدع الملاسبيط و قدي  الذا  ومستوع الاداءن 
وأشار  النتا   الم وجود علقة إيجابيدة بديط  ادورا  المسدةولية الاجتماعيدة      



 

لعم  و  قدي  الذا  عند الملاسبيطن بالإضدا ة الدم وجدود علقدة      جاه اصلاب ا
 ايجابية بيط المسةولية الاجتماعية و مستوع الاداء. 

 ددد  دراسدددة  ناولدددت العلقدددة بددديط الدددد اع او ايقدددا  سدددلوكيا  التنمددد  و بددديط  و 
المسةولية الاجتماعية ك اصية مط تاا   الة اية بالإضا ة الم تاصيتيط 

جدان  وال فاءو الذا ية  وصد  البداحثيط الدم عددم وجدود علقدة       هما التعاال الو
 .بدددديط هددددذه المت يدددد ا  الددددثلل وبدددديط الددددد اع او احبدددداه سددددلوكيا  التنمدددد        

Kim,Kim,Lee,  2013).) 

 دراسات تناولت برامج ارشادية لتنمية المسئولية الاجتماعية -المحور الثاني :

االبدا مدط أربعدة  ادول     ( 998( شدملت ) 9110)حسيط ااحون   دراسة      
بمعهددد المعلمدديط بالزقددازيبن  ددم  قسدديمهم لددثلل مجموعددا   ج يبيددة ومجموعددة 
ضددابلةن واسددت دم ب نددام  لتنميددة المسددةولية م ددون مددط ملتددوع نظدد   علددم    
أساا الق آن والسدنة النبويدةن وأقدوال الادلابة والسدلل الادالان ومواقدل مدط         

الب نام  المست دم     نمية المسةولية التاريخ الإسلم . أظه   النتا    عالية 
وليدددددد  وأج يدددددت دراسدددددة الاجتماعيدددددة لددددددع ادددددلب المجموعدددددة التج يبيدددددة. 

( مط الم ل بيط سدلوكيان واسدت دم ب ندام     30( والت  شملت )9111)ب كا 
لتنمية المسةولية الاجتماعية. أظه   النتا    عالية الب نام  المست دم     نمية 

لددع الم د بيط سدلوكيان كمدا ظهد  وجدود علقدة موجبدة          المسةولية الاجتماعية
بيط المسةولية الاجتماعية وك  مط العمد  والتعلديمن وعلقدة سدالبة بديط مسدتوع       

 التعليم وك  مط المسةولية الأتلقية والوانية والنظام والبي ة.

( االبة بالم حلدة  42( والت  شملت )8008)كما أكد  دراسة  اامة العام    
( كمجوعدددة ضدددابلةن   اوحدددت  84( كمجموعدددة  ج يبيدددةن) 84مدددنهم)الثانويدددة 

(ن وباست دام عدد مط الفنيا  الإرشدادية لتنميدة معددلا     91-98أعمارهط بيط )
المسةولية الاجتماعية لديهط. مدع  عالية الب نام  المست دم     نمية المسةولية 

 يلشدد  أشدد   و دد  دراسددة   ة لدددع االبددا  المجموعددة التج يبيددة.   الاجتماعيدد
(علدم مجموعددة مدط أافددال مدا قبدد  المدرسدة ن  ددم  قسديمهم لمجمددوعتيط      8003)

 ج يبيددة وضددابلة واسددت دم مقيدداا المسددةولية الاجتماعيددةن ومقيدداا الأنةددلة    
التج يبيدة أعلدم    الت بوية وكليهما إعدداد الباحدث. أظهد   النتدا   أن المجموعدة     

 دراسة جمي  قاسم  وأج يت مط المجموعة ال ابلة    المسةولية الاجتماعية.
( االددب بالاددل العاشدد  بالم حلددة الثانويددة بملا ظددة شددمال  34)(علددم 8002)

واسددت دم مقيداا المسدةولية الاجتماعيددةن وب ندام  إرشداد  لتنميددة     قلداع غدزون   
أظه   النتا   عددم وجدود  د وق     المسةولية الاجتماعية وكليهما إعداد الباحث.

للمجموعة ال دابلة  د  المسدةولية الاجتماعيدةن     دالة بيط القياا القبل  والبعد  



 

كما ظه  عدم وجود   وق دالة بيط المجموعة التج يبيدة والمجموعدة ال دابلة    
 دد  القيدداا القبلدد  للمسددةولية الاجتماعيددةن بينمددا كانددت نتددا   القيدداا البعددد           

ية الاجتماعيدةن  للمجموعة التج يبية أعلدم مدط نتدا   القيداا القبلد   د  المسدةول       
ت المجموعة التج يبيدة أعلدم مدط المجموعدة ال دابلة  د  القيداا البعدد          وكان

 للمسةولية الاجتماعية.

( سددا قاًن مددط 92شددملت الدراسددة  ) ( 8090 )علدد  الل دد م  و دد  دراسددة    
م   بدد  اللددوادل الم وريددةن وقددد  ددم اتتيددار المةدداركيط اللاصددليط علددم أقدد      

سدميط إلدم مجمدوعتيط مجموعدة     الدرجا ن    مقياا المسدةولية الاجتماعيدة مق  
معتمد علم نظ يدة الاتتيدار   ( سا قيط  لقّوا ب نام  إرشاد جمع  1 ج يبية )ن=

أظهــ   النتا ــ   .( سا قيط لم  تلب أ  معالجة1ن ومجموعة ضابلةن )لجلس 
أن المجموعدددة التج يبيدددة أعلدددم مدددط المجموعدددة ال دددابلة  ددد  القيددداا البعدددد  

جددة ال ليددة والأبعدداد الف عيددةن كمددا ظهدد  أن القيدداا    للمسددةولية الاجتماعيددة الدر 
ن  البعد  للمجموعة التج يبية أعلم مط القياا القبل     المسدةولية الاجتماعيدة  

بينما أظه   النتا   عدم وجود   وق    درجدا  المسدةولية الاجتماعيدة علدم     
 القياسيط2 القبل  والبعد  لأ  اد المجموعة ال ابلة.

بعندوان  نفيدذ نمدوذج     Pascual et al,2010و   دراسة باسد ال وآتد ون    
المسةولية الاجتماعية والة اية لتلسيط الفعالية الذا ية تلل حاد  النةداه   
البدددن  لأافددال الم حلددة الابتدا يددةن هددد ت الدراسددة إلددم  لليدد   لبيددب نمددوذج      

البدنيدددة  ددد   ( لددددروا الت بيدددة  TPSRالمسدددةولية الة ادددية والاجتماعيدددة )  
المدارا الابتدا ية تلل العام الدراس ن مط أج   قييم أهميتهدا كوسديلة لتددريس    
المسةولية وقياا آثارها علم ال فاءو الذا ية للللبن    ونت عينة الدراسة مدط  

سدنةن اسدت دمت الدراسدة ا يقدة      98- 99(االباً واالبة مط الف دة العم يدة   48)
  التدد  أسددف   عنهددا الدراسددة2  عاليددة ب نددام     دراسددة اللالددةن ومددط أهددم النتددا   

(ن حيدث سداعد المعلمديط  د   نظديم      TPSRالمسةولية الة اية والاجتماعيدة ) 
الاددفو  و علدديم اللددلب المسددةولية الاجتماعيددة والة ادديةن وجددود زيددادو  دد  

  عالية التنظيم الذا   للللب.

البدددة  ( م اهقدددة مدددط80(علدددم )8099)وأج يدددت دراسدددة إيمدددان عبدددد العظددديم 
( 90الم حلدددة الإعداديدددةن مقسدددمة إلدددم مجمدددوعتيط ؛ إحدددداهما   ج يبيدددة )ن=     

( م اهقددا  ن 90م اهقدا   ددم  لبيددب الب نددام  عليهدا ن والأتدد ع ضددابلة )ن=  
واسدددت دم مقيددداا المسدددتوع الاجتمددداع  الاقتاددداد  الثقدددا   الملدددور ل سددد و   

إعدداد   عقليدة (نواتتبدار القددرا  ال  8000الما ية إعداد  ملمدد بيدوم  تليد   )   
إعدداد عبيد     ومقياا المسد ولية الاجتماعيدة   (8003 اروق عبد الفتاح موسم ) 



 

 قدي  الذا  للم اهقيط وال اشديط إعداد عادل مقياا (ن و 8008م تار ملمد ) 
وب نددام  إرشدداد  قددا م علددم نظ يددة العددلج بددالواقع     (ن8000عبددد الله ملمددد ) 

وجود علقة ار باايه موجبدة جز يدة    .احثةلتنمية المس ولية الاجتماعية إعداد الب
درجا  المس ولية الاجتماعية لأع داء    ( بيط0009دالة إحاا يا عند مستوع )

أظهدد   النتددا   أن  المجموعدة التج يبيددة ودرجددا هط علددم مقيداا  قدددي  الددذا .  
لمسد ولية     القياا البعدد  ل المجموعة التج يبية أعلم مط المجموعة ال ابلة 

للمجموعددة التج يبيددة  ن و قدددي  الددذا ن كمددا ظهدد  أن القيدداا البعددد  الاجتماعيددة
قيداا القبلد   د  المسدةولية الاجتماعيدةن و قددي  الدذا ن بينمدا ظهد           أعل  مدط ال 

مجموعة التج يبيدة علدم   لل يط القياا البعد  والقياا التتبع بعدم وجود   وق 
 .ن و قدي  الذا مقياا المس ولية الاجتماعية 

( مط الم اهقا  مط أبناء المللقا  44( علم )8099)و   دراسة دعاء تلفه   
( سددنةن 92-98بالاددل الأول والثددان  والثالددث الثددانو   تدد اوح أعمددارهط بدديط)

واست دم مقياا المسةولية الاجتماعية إعداد الباحثة. أظه   النتا   عدم وجود 
بلة  دد  القيدداا القبلدد   دد وق دالددة بدديط المجموعددة التج يبيددة والمجموعددة ال ددا 

للمسةولية الاجتماعيةن بينما كان القياا البعد  للمجموعدة التج يبيدة أعلدم مدط     
(ن 88,98) = (ن والفهدددم 38,98القيددداا القبلددد   ددد  كددد  مدددط الاهتمدددام) =     

( 89,43(ن والدرجة ال لية للمسدةولية الاجتماعيدة) =  30,98والمةاركة ) =
لمجموعة التج يبية    القياا البعدد   ن كما كانت درجا  ا ,09وجميعها بدلالة

 والفهم(ن 99,91وعة ال ابلة    ك  مط الاهتمام) =علم مط درجا  المجمأ
( 42,33) = ( والمقيدددددداا ك دددددد  28,91) =  (ن والمةدددددداركة84,99) =

ن كمددا ظهدد  عدددم وجددود  دد وق دالددة بدديط القيدداا القبلدد         ,09وجميعهددا بدلالددة 
 م أبعاد مقياا المسةولية الاجتماعية.والقياا البعد  للمجموعة ال ابلة عل

( مفد دو مدط أربداب الأسد  الدذيط      89( )8099)دراسة ملمود بدال   و ناولت    
ي  جون زكا هم للجنة الزكاون واست دم مقياا المسةولية الاجتماعيةن وب نام  

البعد  لمقيداا  أظه   النتا   أن القياا  التدت  المهن  وكليهما إعداد الباحث.
المسدةولية الاجتماعيدة أعلدم مدط القيداا القبلد  وذلدك لأبعداد مقيداا المسددةولية          

 والمةدددداركةن (91,4) = والاهتمددددامن (29,3) = الفهددددم الاجتماعيددددة وهدددد  
 .,09( وجميعها بدلالة28,3(ن والمقياا ك  ) =88,8) =

 دددد ع ( اددددلب كليددددة الت بيددددة 8098) ل جمعددددةآمددددا وشددددملت دراسددددة
ب نام  مقتد ح  د  علدم الاجتمداع باسدت دام الدتعلم        ن واست دمت( 88)ن=الفيوم

وجميعها  ال دم ن ومقياا المسةولية الاجتماعيةن واتتبار مهارا  ا  اذ الق ار
ومدط أهدم النتدا   التد   وصدلت لهدا الدراسدة والم  بلدة بالدراسدة           الباحثة إعداد



 

سددةولية اللاليددة أن نتددا   القيدداا البعددد  أعلددم مددط نتددا   القيدداا القبلدد   دد  الم  
( والمسدددددةولية 93,4( والمسدددددةولية الة ادددددية ) = 28,3الاجتماعيدددددة) = 

( وجميعهدددا 84,8( والمسدددةولية الوانيدددة ) =91,3الاتلقيدددة والدينيدددة ) = 
ن كما ظهد  وجدود ار بداه بديط المسدةولية الاجتماعيدة ومهدارو ا  داذ          ,09بدلالة

 (.,21الق ار)ر=

وجهددا  نظدد    بعنددوان Ward et al,2012 دراسددة وارد وآتدد ون و دد    
( TPSRاللدددلب مدددط تدددلل التددددريس الة اددد  والمسدددةولية الاجتماعيدددة )   

ن هدد ت الدراسدة إلدم مع  دة وجهدا  نظد        علم ب نام   نميدة الةدباب   المستندو 
الةباب مط تلل ب نام  النةاه البدن  المستند إلدم نمدوذج التددريس الة اد      

 عزيدددز نظ يدددة  ق يددد   ( والدددذ  يهدددد  إلدددمTPSRوالمسدددةولية الاجتماعيدددة )
المادددي  )المعاملدددة ال اصدددة والتف ددديلية( ذا  العلقدددة بمت يددد ا  الاسدددتقللية   

( االبدداً واالبددة مددط البددة    91والق ابددة وال فدداءون   ونددت عينددة الدراسددة مددط )    
االبددا ن اسددت دمت الدراسددة ا يقددة   1اددلب و 90الم حلددة المتوسددلةن مددنهم 

سف   عنها الدراسة ض ورو اللفا  علدم  دراسة اللالةن ومط أهم النتا   الت  أ
أجواء ايجابية لتلقيب أهدا  ب نام  التدريس الة ا  والمسةولية الاجتماعية 

(TPSRن وجود ار ب) الب نام . اه ذو أهمية للللب    جميع م اح 

التع   علدم  ( بد 8098نوا لده )  أحمدد  أبدو حمداد و  دراسة ناص  الديط  واهتمت 
عية لدع البدة الم حلدة الأساسدية العليدا واثد  ب ندام        مستوع المسةولية الاجتما

( 84  وندت عيندة الدارسدة مدط )    و دريب     ر ع المسةولية الاجتماعية لديهمن 
مقياا است دم االباً واالبة مط بيط الافو  الثامط والتاسع والعاش  الأساس ن 

لاجتماعيدة  والب نام  التددريب  المقتد ح ل  دع المسدةولية ا     المسةولية الاجتماعية
الدراسدددة اثددد  ب ندددام   ددددريب  المقتددد ح  ددد  ر دددع المسدددةولية    أظهددد   نتدددا   

 الاجتماعية لدع ا  اد المجموعة التج يبية.

بدراسدة للتلقدب    Caulfield &Woods (2013)وقام كل مط كولفيلد وودز 
ما اذا كان التعلم بالتج بة يزيد الوع  حول مة لة اجتماعية مان ويثيد  السدلوح   

( مددط 88المسد ول اجتماعيدا علدم المددع اللويد ن و  وندت عيندة الدراسدة مدط )         
( سدنةن ت دعوا  يهدا إلددم    88ادلب الدراسدا  العليدان وبلدو متوسدد  أعمدارهم )     

ثددلل بدد ام  تددارج الفادد  الدراسدد ن وتددلل هددذا الب نددام  قددام المةدداركيط        
نتدا   هدذه   باست ةا  واست دام منظما  الدعم الاجتماع  المتاحةن وقد أسف   

%( مط المةاركيط قدد ان  ادوا  عدل  د  سدلوكيا  مسد ولة       1,14الدراسة أن )
اجتماعيا كنتيجة لتج بة الدتعلم التد  كدان آث هدا اويد  المددع حيدث امتدد لدثلل          

 سنوا  لاحقة.



 

( دراسة هد ت إلم التع   علدم  اعليدة ب ندام     8093أج   عا دو ملمد )و  
تماعيددة لدددع أافددال ال وضددة ن   ونددت عينددة   دددريب   دد   نميددة المسددةولية الاج 

( افلً و افلة مط أافال الال التمهيدد ن اسدت دمت الباحثدة    19الدراسة مط )
 اميم بلاقا  قياا المسةولية الاجتماعيدة بابعادهدا بهدد   لديدد الأبعداد التد        

ظهد   نتدا   الدراسدة إلدم وجدود      ن أيلققها الب نام  التدريب   لأافال ال وضدة 
والمساندو الاجتماعيدة  دلالة إحاا ية بيط متوسلا  اللاجة للنتماء    وق ذا 

 . عزع للب نام  التدريب والمس ولية الاجتماعية 

( إلم إعداد ب ندام  إرشداد  نفسد     8094الفايز )هد ت دراسة سعود كما       
لتنميدددة أبعددداد المسددد ولية الاجتماعيدددة لددددع الأحددددال الجدددانليط بددددار الملحظدددة  

المنب دددة بالمسددد ولية   التعددد   إلدددم المت يددد ا   والاجتماعيدددة بمديندددة ال يدددا ن   
( حدثاً ثم ابب عليهم مقيداا المسدةولية   30الاجتماعيةن  م اتتيار عينة البلث )

( حدل ممط لديهم درجا  متدنية  د  القيداا القبلد     80تماعية و م اتتيار )الاج
مقيدداا المسددةولية الاجتماعيددة قسددموا بل يقددة مت ا  ددة إلددم مجمددوعتيط ضددابلة  
و ج يبيدددة ن اسدددت دم الباحدددث مقيددداا المسدددةولية الة ادددية الاجتماعيدددة أعدددده   

الاجتماعيدة ن   ( نالب ندام  الإرشداد  النفسد  لتنميدة المسدةولية     9118اللارث  )
عدددم وجددود  دد وق ذا  دلالددة إحاددا ية بدديط المجموعددة التج يبيددة والمجموعددة    
ال ابلة علم مقيداا المسدةولية الاجتماعيدة بابعداده وذلدك  د  القيداا القبلد  ن         
وجود   وق ذا  دلالة إحاا ية بيط المجموعة التج يبية والمجموعة ال ابلة 

ه وذلددك  دد  القيدداا البعددد  لاددالا    علددم مقيدداا المسددةولية الاجتماعيددة بابعدداد   
  .المجموعة التج يبية

عدط   ةل ال بهد  Kaya et al,2014دراسة كايا وآت ون  وقامت 
مددددع وعددد  اللدددلب الأ ددد اح عدددط بددد ام  المسدددةولية الاجتماعيدددة والإعمدددال    

( االبدداً مددط اددلب السددنة ال ابعددة   921التلوعيددةن   ونددت عينددة الدراسددة مددط)  
 اصدة بمديندة اسدلنبولن اسدت دمت الدراسدة الاسددتبانة      بالجامعدا  الل وميدة وال  

لللاددول علددم النتددا   وجمددع المعلومددا ن أسددف   الدراسددة عددط النتددا   الآ يددة2  
اللالبددا  يلبددذن الإعمددال التلوعيددة ويجدددن أنهددا وسدديلة لللاددول علددم القبددول  
الاجتمدداع ن اللددلب الددذيط شدداركوا  دد  الإعمددال التلوعيددة يدد ون إن الاددورو   

ة هدد  السددبب الأكثدد  أهميددةن لا يوجددد  دد ق واضددا بدديط اللددلب الددذيط  التنظيميدد
اتذوا مادو المسةولية الاجتماعية وبيط الللب الذيط لم ياتذوا هذه المادو وذلدك  

  .بالنسبة لا جاها هم نلو الإعمال التلوعية

إلم قياا المسةولية الاجتماعيدة   ( دراسة هد ت8098عل  الق ن  )أج ع و   
ارشاد  لتنمية المس ولية ب نام  مع  ة  عالية المتوسلةن ولدع الب المدرسة 



 

( االبداً  دم اتتيدارهم بعدد  لبيدب      88مدط ) م وندة  عينة الدراسدة  الاجتماعية لدع 
( االددب ن اسددت دم الباحددث  دد     400مقيدداا المسددةولية الاجتماعيددة مددط بدديط )    

ولية الاجتماعيدة ن والب ندام  الإرشداد  لتنميدة المسدةولية      دراسته مقياا المسدة 
الاجتماعية ن  وصلت نتدا   الدراسدة إلدم  اعليدة الب ندام  الإرشداد   د   نميدة         

 .المسةولية الاجتماعية لدع الللب الذيط  ع ضوا له

 تعليق على الدراسات السابقة:ـ

  الباحثة استلاعت الت  والدراسا  البلول نتا   لأهم السابب الع   مط      
 -2أنه عليهما ا  ا الاالع

 إرشداد  تنفيدذ ب ندام    ب  ةالباحث علم حدود    ع بيةال دراسا عدم اهتمام ال -9
 انتقا   لدع االبا  الجامعة السعوديا .

  د  النفسدييط   البداحثيط  قبد   مط  درا كمفهوم الاجتماعية المس ولية لازالت -8
 الإرشدادية  البد ام   علم  عتمد الت  التج يبية بالدراسا   هتم ولم وصف  إاار
 . لدع االبا  الجامعة الف دية أو الجماعية سواء

 علقتهدا     نظ   بة   الاجتماعية المس ولية الدراسا  مط العديد  ناولت -3
  قدي  الذا ن ودا عية الانجازن ومفهوم الذا . مث  أت ع بمت ي ا 

  -:فروض الدراسة

 -صياغة   و  الدراسة علم النلو التال 2يم ط  

 وجد   وق ذا  دلالة إحاا ية بديط متوسدل  درجدا  القيداا البعدد        -1
للمجمددوعتيط المجموعددة التج يبيددة والمجموعددة ال ددابلة علددم مقيدداا    

 المسةولية الاجتماعية وابعاده الف عية لاالا المجموعة التج يبية.
  درجدددا  مقيددداا   وجدددد  ددد وق ذا  دلالدددة إحادددا ية بددديط متوسدددل      -2

المسدد ولية الاجتماعيددة بابعدداده لدددع المجموعددة التج يبيددة  دد  القياسدديط     
 القبل  والبعد  لاالا القياا البعد .

 وجدددد  ددد وق ذا  دلالدددة إحادددا ية بددديط متوسدددل  درجدددا  مقيددداا  لا  -4
المسدد ولية الاجتماعيددة بابعدداده لدددع المجموعددة التج يبيددة  دد  القياسدديط     

 .والتتبع البعد  

  



 

  والإجراءاتالمن ج 

  مثلت إج اءا  الدراسة اللالية  يما يل 2 

 المن ج -9

التج يب  وهدو عبدارو    شبه  است دام المنه علم  اللالية الدراسية  عتمد
عددط معالجددة للمت يدد ا  المسددتقلة ورصددد أثدد  هددذه المعالجددة علددم المت يدد ا          

)عبدد  .التابعةن مع ضب  بقية الظ و  الأت ع الت  يم ط أن  دةث  علدم النتدا     
 (.8128009الفتاح الق ش ن

  -عينة الدراسة: - 8

الملدك   جامعدة ( مدط االبدا    400الاجتماعيدة علدم)   م  لبيب مقيداا المسدةولية   
عبد العزيز  م اتتيارهط بل يقة عةوا ية مط كليا  واقسام م تلفدةن و  اوحدت   

سددددنة وانلدددد ا  معيددددار  89,88( سددددنة بمتوسدددد  82-91بدددديط ) رهط أعمددددا
المسد ولية الاجتماعيدة    مقيداا ن و م اتتيار المن ف دا  مدنهط علدم      42,3  
يددتم  لبيددب  ( 40)ن=إلددم مجمددوعتيط الأولددم  ج يبيددة    (ن  و قسدديمهط 20)ن=

 تعدد     ( لددم40نتقددا   عليهددان والثانيددة ضددابلة )ن=   الا الإرشدداد  الب نددام  
. والجدول التال  يوضا تاا   العينة و قا لمت ي ا  العم ن واللالة للب نام 

 الاجتماعيةن والمستوع الاقتااد .

 (1جدو  ر م )

 خصائص العينة وفقا لبعض المتغيرات الديموغرافية

 الم وية النسبة العدد الف ا  المت ي ا 

 العم 

 %90 40 89-91مط 

 %38 940 84-88مط 

 %88 880 82-88مط 

 اللالة الاجتماعية
 %88,89 28 متزوجة

 %18,12 398 غي  متزوجة

 المستوع الاقتااد 

 %18,93 88 من فض

 %80 840 متوس 

 %88,88 908 م  فع

أن ال البية مط ا  اد العينة يقع    الم حلدة   (9يت ا مط الجدول رقم )
أن نسددددبة غيدددد   ن وبالنسددددبة لللالددددة الاجتماعيددددة يظهدددد  82-88العم يددددة مددددط 



 

%( وهددد  النسدددبة الأكبددد ن أمدددا  يمدددا يتعلدددب بالمسدددتوع      18,12المتزوجدددا  )
الاقتاددداد    دددان العددددد الاكبددد  مدددط متوسدددل  المسدددتوع الاقتاددداد  بنسدددبة      

(80.)% 

وقامت الباحثة بالتاكد مدط   دا ة المجمدوعتيط التج يبيدة وال دابلة  د        
  الفدد وق والجدددول  درجددة المسدد ولية الاجتماعيددة  باسددت دام قيمددة ) ( لدددلالا    

 التال  يوضا النتا  

( يوضح نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوسطي درجات 2)جدو 
ولية لقبلي على مقياس المسئالمجموعتين التجريبية والضابطة في القياس ا

 الاجتماعية وأبعاده الفرعية

 العينة
 
 
 البعد
 

المجموعة التج يبية 
 (40)ن=

 المجموعة ال ابلة
قيمة  (40)ن=

) ( 
مستوع 
 الدلالة

 المتوس 
 اللساب 

الانل ا  
 المعيار 

 المتوس 
 اللساب 

الانل ا  
 المعيار 

 9081 3084 38089 8082 31014 الفهم
غي  
 دالة

 9038 8001 88048 8081 82021 الاهتمام
غي  
 دالة

 9084 3032 38014 4089 34088 المةاركة
غي  
 دالة

الدرجة ال لية 
 للتتبار

84000 8042 88041 8002 9048 
غي  
 دالة

يت ا مط الجدول السابب عدم وجود   وق بيط المجموعة التج يبية وال ابلة 
المس ولية الاجتماعيدة وابعداده الف عيدةن ممدا يددل         القياا القبل   علم مقياا 

 علم   ا ة المجموعتيط.

  



 

  -أدوات الدراسة: -

 لية الاجتماعية إعداد الباحثةئومقياس المس -أ

 ددم اعددداد بنددود الاتتبددار  دد  ضددوء العناصدد  التدد  وضددعها سدديد عثمددان  
( للمسددةولية الاجتماعيددةن وهدد  م ونددة  مددط عناصدد  ثلثددةن  عبدد  عددط    9113)
جددة الاهتمددام والفهددم والمةدداركة الاجتماعيددةن حيددث أنهددا  نمددو  دددريجياً عددط      در

ا يب الت بية والتلبيع الاجتماع  دات  الف دن وه  نتاج الظ و  الاجتماعية 
والمةث ا  الت بوية الت  يتعد   لهدا الفد د عبد  م احد  نمدوه الم تلفدة. وهدذه         

 العناص  كما يا  2

للمعلومددا  التدد   هددم الجماعددة واحتدد ام نظددم الجماعددة    مثدد   هددم الفدد د   -الفهددم2
واحت ام الف د لآراء الجماعة والأمانة    العم  والاددق  د  الأقدوال والأ عدال     

 و هم الف د للعادا  والاع ا  والتقاليد  الت   سود الجماعة .

مث  اهتمدام الفد د بنقدد الآراء التد    دالل آراء الجماعدة. وبدالتع           -الاهتمام2
السياسديةن واهتمدام   و المةداك  الاجتماعيدة لهدا. وعلدم مةداكلها الاقتادادية       علم

الف د بق اءو ك  ما ي تب علم الجماعة. و قدديم مقت حا ده للد  المةد ل  التد       
  واجههان واهتمام الف د بالملا ظة علم ممتل ا  الجماعة.

المساهمة    عمد  الجماعدةن العلداء لادالا الجماعدةن العمد  علدم         -2المةاركة
 لقيدب ر اهيدة الجماعددةن العمد  علددم إشدباع حاجدا  الجماعددة وحد  مةدد ل هان       
والمسدداهمة  دد  بلددوا الجماعددة لأهدددا هان المسدداهمة  دد  اللفددا  علددم اسددتم ار     
الجماعدددةن مةددداركة الفددد د  ددد  أنةدددلة الجماعدددة دون ضددد   تدددارج . )سددديد     

 (. 1829113ننعثما

الت   قيس المس ولية الاجتماعية و تجداوب مدع   تجميع ك  البنود وقامت الباحثة ب
اللبيعددة الثقا يددة والأادد  الم جعيددة والت يدد ا  المسددتجدو للمجتمددع السددعود  ن     
 وذلك لعدم  و   مقاييس علمية مقننة علم البي ة السعودية للمسةولية الاجتماعية

 دم اللادول علدم  اتتبدار م دون      ون ود علم الباحثة   حد    الم حلة الجامعية
( مدط المت ااديط  د  علدم الدنفسن و دم       4( بندان و دم ع ضده علد  )    82مط )

 عددي  ملحظددا هم حددول البنددود وذلددك  مهيدددا لتاددنيل كدد  مجموعددة مددط البنددود  
 لت بعد  نتم  إليهن و قدا لتادنيفا  المل مديط لهدذه الملداورن وو قدا للادلع        

أصبا عددد بندود الاتتبدار     .  بالمس ولية الاجتماعيةنظ ية المعنية عل  الأا  ال
( بندددان ويجيددب المفلددوص عليهددا بالاتتيددار مددط الاتتيددارا      80) بعددد التعدددي  

 نلبدب بدرجدة    - نلبدب بدرجدة متوسدلة    - نلبب بدرجة قليلدة  -لا  نلببالتالية2 
 ( علم الت  يب.3-8-9-0كبي ون و اتذ درجا  )



 

الاتتبار مط تلل حسداب معدامل  الار بداه بديط درجدة كد        و م حساب ثبا   
( مدط  30بند والدرجة ال لية للتتبار وذلدك علدم عيندة اسدتللعية م وندة مدط )      

ن و  اوحدت معدامل    سنة(  82ن80بيط ) أعمارهطو  اوحت االبا  الجامعة 
ل ق ألفا ك ونبدا  ووصد    ب  م حساب الثبا  ن كما) ,81ن ,83 الار باه بيط )

( ,21)الاهتمددام (ن والبعددد الثددان  ,29)الفهددممعامدد  الثبددا  بالنسددبة للبعددد الأول  
ن كمدا  دم حسداب الاددق      (,19ال لد )  والاتتبار (,24)المةاركة والبعد الثالث 

( مدط المل مديط   اادا     4مط تلل صدق المل ميط و يه  م الاستعانة ب )
 علم النفس.

 إعداد الباحثةالاجتماعية ولية ي انتقائي لتنمية المسئنامج إرشادبر -ب

مدددط الأدوا  الاساسدددية التددد  يدددتم  ادددميمها ل دمدددة اهددددا  الدراسدددةن    
الت   هدد  الدم  نميدة المسد ولية الاجتماعيدة       ويت مط بعض الاساليب والفنيا 

 لدع عينة مط االبا  جامعة الملك عبد العزيز بجدو.

 -وصف مختصر للبرنامج:

هددذا الب نددام  الددذ  يهددد  الددم  نميددة المسدد ولية     بإعدددادقامددت الباحثددة  
( جلسدة بواقدع   98الاجتماعيةن ويستند الم نظ ية الارشاد الانتقا  ن م ون مط )

 (10-80جلستيط اسبوعيا لمدو شده  ونادلن و  اوحدت مددو الجلسدة مدا بديط )       
و م  لبيب ن    ك  جلسةللمناقةة  دقيقة حسب ابيعة الموضوعا  المل وحة 

 القياا التتبع  بعد شه  ونال مط التلبيب البعد  للمجموعة التج يبية. 

 -التخطيط العام للبرنامج:

 ت مط عملية الت لي  العام للب نام   لديد الاهدا  العامة والاج ا ية 
والاسدداليب والاسددت ا يجيا  المتبعددة  دد   نفيددذ و قيدديم الجلسددا ن و لديددد المدددع   

 وعدد الجلسا  والتوقيت الزمن  ل   جلسة.الزمنم للب نام  

 و نقسم الم قسميط -أهداف البرنامج:

الهدددد  العدددام2 يسدددعم الدددم  نميدددة المسددد ولية الاجتماعيدددة لددددع االبدددا   -9
الجامعة دات  نلاق الجامعة وتارجهان وذلك مط تلل بعض الاساليب 

 الارشادية المت منة    الب نام 
 لقيب الهد  العام  تلقب مجموعدة مدط   مط تلل  -الاهدا  الاج ا ية2 -8

 -الاهدا  الاج ا ية الآ ية2

  لديد مفهوم المسةولية الاجتماعية وأهميتهان وتلورو اللمسوؤلية. -أ



 

 نميددة المسددةولية الاجتماعيددةن و دددريب المةدداركيط علددم كيفيددة  لمدد        -ب
المسةولية الة اية وضب  النفس والانفعالا  وكيل لهم العمد  عليهدا  د     

 لمجتمع والبي ة الجامعية ومع المليليط بهم. ا

ادراح اللالبة العلقة بيط المسةولية الاجتماعية والمسدةولية الأتلقيدةن    -ج
وأن  فهددم اللالبددة الأثدد  الإيجدداب  ل تددلق  دد   اددليا الليدداو الاجتماعيددة   

 و عزيز المسةولية الاجتماعية.

 قددر اللالبدة الددور الدذ         ويط علقا  إيجابية مع أ  اد المجتمعن وأن -د
  قوم به الجامعةن و ل ص علم الملا ظة عليها.

ادراح ضددد ورو التعددداون والمةددداركة والا فددداق والبعدددد عدددط الاتدددتل    -ه 
والفوضدددمن وأن  ةدددارح اللالبدددة  ددد  أعمدددال  لوعيدددة داتددد  الجامعدددة أو    

 تارجهان و ع  دورها    العم  التلوع .

  -الفئة المست دفة:

التددد  حادددلط علدددم درجدددا  من ف دددة علدددم مقيددداا المسددد ولية    اللالبدددا 
 الاجتماعية مط االبا  جامعة الملك عبد العزيز بجدو.

  -الاسس التي يقوم علي ا البرنامج:

يستند الب نام  الم نظ ية الارشاد الانتقا  ن والذ  يوضدا أن كد  م حلدة مدط     
 مددة لأهدددا  هددذه م احدد  الب نددام  الارشدداد   تللددب ممارسددة  نيددا  إرشددادية مل  

الم حلددة دون سددواهان وهندداح  نيددا  ارشددادية يتللددب اسددت دامها  دد  كدد  الم احدد ن 
ومط الامثلة عل  ذلك  نية الملاض و و  ون مل مة عند بدء الجلسا  لةد ح تلدة   
العم  والتعار  وإعادو الاستبادارن و نيدا  أتد   مثد  المناقةدة الجماعيدة والتد         

الإرشادن وهناح  نيا  أتد   مثد  الاقنداع ولعدب الددور       الا    إعادو الفهم أثناء 
و  ون مل مة وس  الب نام  لتعدي  الا  ار اللعقلنية وإعدادو الاكتةدا ن و نيدا     
أت    هد  إل  التف يو الانفعال  مث  التداع  الل  والتلوي ن و  دون مل مدة  د     

يةدع   يده المست شدد أنده     نهاية الب نام  بعدد بنداء الثقدة و هي دة الموقدل الأمدط الدذ         
أصبا متل راً مط ال و  والقلبن وهناح  نيا  أت   يتم است دمها تلل م احد   

 الب نام  مث  2 المناقةة الجماعية والت ذية ال اجعة والواجبا  المنزلية.  

 (.298 8008)حسنية عبد المقاودن 

  



 

  -الجدو  الزمني للبرنامج:

   الفا  الدراس  الثان  مط  م  نفيذ الب نام  علم مدع شه  ونال 
جلسة بواقع جلسدتيط اسدبوعيان    98 م مط تللهما  لبيب  9438العام الدراس  
 ( دقيقة.10-80مدو الجلسة ما بيط )و  اوحت 

احدع القاعا  الدراسية بقسدم علدم الدنفس ب ليدة      -م ان  لبيب الب نام 2
و ددم اجدد اء القيدداا  الآداب والعلددوم الانسددانية بجامعددة الملددك عبددد العزيددز بجدددون 

  ه  ونال مط نهاية  نفيذ الب نام .التتبع  بنفس القاعا  بعد م ور ش

 -الفنيات المستخدمة في البرنامج:

 -الملاضدد و -2 ددم الاسددتعانة بالفنيددا  التاليددة لتلقيددب اهدددا  الب نددام      
 -لعب الددور  -الواجبا  المنزلية -الت ذية ال اجعة  - النمذجة -المناقةة الجماعية

 .بناء الثقة -التداع  الل  -الاقناع

  -التحقق من كفاءة البرنامج:

 م ع   الب نام     صور ه الأولية علم مجموعة مط اسا ذو علم الدنفس   
ن وذلدك بهددد  التلقدب مددط مل مددة الب ندام  لأ دد اد العيندةن وصددلة الاجدد اءا      

لتعليمددا  المل مدديطن التلبيقيددة للب نددام ن و ددم اجدد اء التعددديل  المللوبددة و قددا  
 (9)واعداد الب نام     صور ه النها ية.

  -خطوات الدراسة:

أوليددةن ومقيدداا المسدد ولية     ددم  لبيددب كدد  مددط اسددتمارو جمددع بيانددا        -
 ( االبة مط االبا  جامعة الملك عبد العزيز.400علم ) الاجتماعية

ر بت العينة  ااعديا بلسب درجدا  اللالبدا  علدم مقيداا المسد ولية       -
( االبدة حادلط علدم أقد  الددرجا  علدم       20جتماعيةن و دم اتتيدار )  الا

مقياا المسد ولية الاجتماعيدةن و دم  قسديمهط عةدوا يا إلدم مجمدوعتيط2        
 ( االبة.40( االبةن والثانية ضابلة)ن=40الأولم  ج يبية )ن=

                                         

(1) 
د. مددريم لددالت ا ددتاا    -ا. د ماجدددة حسددسن ا ددتاا علددم الددحال بكامعددة الملددك عبددد العزيددز       -السددادة المحكمددو   

قسم علم الدحال بكامعدة الملدك     –مساعد  د.  هسر التوني ا تاا -قسم علم الحال بكامعة الملك عبد العزيز -مشامك

د. نشدو  ردرم ا دتاا     -قسم علم الحال  بكامعة الملك عبد العزيز -د. امسرة عبد الرحمن ا تاا مساعد -عبد العزيز

د. آمدا    –د. ححدا  الحلبدي ا دتاا مسداعد قسدم علدم الدحال بكامعدة القيدسم           -مساعد قسم علم الحال جامعدة القيدسم  

د. يسري ابو العحسن ا دتاا مشدامك قسدم التربسدة الخالدة       -ك قسم التربسة الخالة جامعة حائلاليايغ  ا تاا مشام

 جامعة حائل   



 

قامددت الباحثددة بمقارنددة درجددا  المسدد ولية الاجتماعيددة لدددع مجمددوعت      -
 نددام  الارشدداد  باسددت دام دلالددة الفدد وق عددط   الدراسددة قبدد   لبيددب الب 

ا يددب النسددبة التا يددهن وذلددك للتاكددد مددط مدددع  جددانس المجمددوعتيط ن        
 وكانت قيمة ) ( غي  دالة احاا يا.

قامت الباحثة بتلبيب الب نام  الارشاد  علم المجموعة التج يبية علم  -
( جلسدة ارشدادية ولمددو شده  ونادلن وقامدت الباحثدة أي دا         98مدع )

بيددب بعددد مدد ور شدده  وناددل مددط انتهدداء الب نددام  ) تدد و المتابعددة( بتل
 جتماعية علم المجموعة التج يبية.مقياا المس ولية الا

 والجدول التال  يوضا الجلسا  الارشادية للب نام  -

  



 

 لبرنامج الارشادي الانتقائيالجلسات الارشادية ل يوضح (3جدو  ر م )

رقم 
 الجلسة

 الأهدا  موضوع الجلسة
الفنيا  
 المست دمة

 إج اءا  التنفيذ

م
ول
لأ
ا

 

التع يل 
بالب نام  

الإرشاد  وبناء 
العلقة 
 الإرشادية

أن  ةهددددددددددد  الباحثدددددددددددة  -
اللالبدددددا  للدددددددتول  دددددد   

 الب نام  الإرشاد 
أن  بددديط الباحثدددة أهميدددة    -

الب نام  لأ  اد المجموعدة  
 التج يبية

أن يناقل المةاركيط  د    -
جدول الجلسدا  الإرشدادية   
والأسلوب المتبع  د  إدارو  

 الجلسا  .
 

ة 
ة
اق
من
ال

- 
ا
ضي
تو
وال
  
ر
عا
الت

 

 ادل   و نل  د اد   قدم الباحثة نفسدها  -
الب نام  وصدفاً م تاد اً  للعهدم  يده     
علدددم الهدددد  منددده وا يقدددة الجلسدددا  

 وقواعدها ونظامها .
 ثددم  للددب مددط كدد   دد د أن يعددد        -

 -الهوايددا  - العمدد  –بنفسدده ) الاسددم  
اموحا ده  د     -ية وسدلبية صفا  ايجاب
 المستقب (

بعددد ذلددك  ندداقل الباحثددة المجموعددة    -
 حول جدول المواعيد للجلسا  .

مدددع التاكيدددد علدددم بعدددض الأمدددور 2    -
الالتدزام   –أهمية الان باه بالل دور  

ضد ورو التفاعد      -بمواعيد الجلسا  
ثد ه  د   نميدة    مع الب نام  وجلسدا ه لأ 

التاكيددددد علددددم بعددددض     –ش ادددديتك 
 –الجوانددددددب السددددددلوكية )الإناددددددا   

 -ت ام المتبادلالاح -الا احة -الادق
 احت ام الوقت ( .-الالتزام – الاهتمام

 لبيددددددددددب مقيدددددددددداا المسدددددددددد ولية     -
 الاجتماعية)قياا قبل (.

ية
ثان
ال

 

 
مفهوم 

المسةولية 
الاجتماعية 
وأهميتهان 
وتلورو 
 اللمسوؤلية

 
أن  فهدددم اللالبدددة ماهيدددة    -

 المسةولية الاجتماعية .
أن  ةدددارح اللالبدددة  ددد     -

  لديد مفهوم المسةولية .
أن  دددذك  اللالبدددة أهميدددة  -

 المسةولية الاجتماعية .
أن  بدديط اللالبددة تلددورو  -

ضددددددددددددياع المسددددددددددددةولية  
الاجتماعية وأث  ذلدك علدم   

 المجتمع
 

ة 
ة
اق
من
ال

–
ر 
وا
ل
ال

–
ل
اؤ
س
الت

-
 

جة
مذ
الن

- 
 ال
 
جبا
لو
ا

ية
زل
من

 

 بدددأ الباحثددة بلدد ح سددةال 2 مددا هدد   -
جتماعيدددة ؟ ومددداذا  فهدددم المسدددةولية الا

 سددتمع لإجابددا هم و لدداورهم   عنهددا؟ و
  يها.
 قوم الباحثة بتجميدع أ  دار اللالبدا      -

وإعلددددا هم التاددددور الاددددليا عددددط    
المسدددةولية الاجتماعيدددةن وعناصددد ها   
وأركانهان شدارحاً لهدم حدديث ال سدول     

وسددلم 2ا كل ددم راع ن  صددلم الله عليدده  
 وكل م مسةول عط رعيته ا

مناقةددتهم  دد  الآثددار السددلبية ل ددياع  -
المسددةولية الاجتماعيددة علددم مسدددتوع    
الأ دد اد والجماعددا ن مدددع ذكدد  أمثلدددة    

ن ت للمجتمددددع  دددد  مدينددددة جدددددو  حدددددث
 ادددليا  ادددورا هم عدددط المسدددةولية  
الاجتماعيددددة والتعدددد   علددددم أشدددد ال  
السددددلوكيا  التدددد   دددددل علددددم  دددددن     

  فاع معيار المسةولية .وار
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 نمية المسةولية 
 الاجتماعية

أن  عدد  اللالبددا  أهميددة   -
 نميددددددددددددددة المسددددددددددددددةولية 

 الاجتماعية.
أن  دددذك  اللالبدددة امثلدددة     -

 دددددل علددددم أهميددددة  نميددددة   
 دد   المسددةولية الاجتماعيددة
سي و حياو الناا وذلك مط 

النب  صلم الله عليده وسدلم   
 لتدددد ع نمدددداذج مددددط بندددداء   
المسةولية الاجتماعية لددع  
الادددددددلابة رضدددددددوان الله  

 عليهم
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 بدأ الباحثة بعد   امثلدة  ددل علدم      -
أهمية  نمية المسةولية الاجتماعيدة  د    

 حياو الناا  ق أها أحد اللالبا .
ب ثددددم  للددددب مددددط اللالبددددا  التعليدددد  -

منهدا  يمدا    المنبثقةن وذك  الفوا د عليها
 يتعلب بموضوعنا .

ثم يللب منهم ذك  ناوص ش عية  -
  لث علم الاهتمام بام  الجماعة .

 

سة
ام
 
ال

 
 المسةولية
 الة اية
 

أن  ددددددددددرح اللالبدددددددددة    -
مسددددةوليتها الذا يددددة  جدددداه   

 نفسها وأس  ها.
أن  دددددددددددذك  اللالبدددددددددددة   -

ناوصدددددداً مددددددط ال تدددددداب  
والسددددنة ومواقددددل السددددلل 

 الف دية.حول المسةولية 
أن  بدديط اللالبددة م دداا    -

عدددددم إدراكهددددا المسددددةولية 
 الذا ية .

أن  عددد  اللالبدددة أن مدددط  -
أهم أسباب ضياع الماالا 
الة اية والعامة هو عددم  
 لمددددددددددددد  المسدددددددددددددةولية  

 الة اية.
أن  علدددددم اللالبدددددة أنهدددددا   -

المسددددددتفيد الأول والمددددددلم 
الأول ل دد  مددا يلادد  لدده    
 مط أمور إيجابية وسلبية

رب اللالبددة علددم  أن  تددد -
 لم  مسةوليتها أمدام ذا ده   
وأسدددددد  ه  دددددد  مجددددددالا   

 م تلفة مط اللياو .
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  بدأ الباحثة بع   آيدا  ونادوص   -
 بدددديط أهميددددة المسددددةولية  والاحاديددددث 
الباحثدة مدع اللالبدة     نداقل   -الف دية . 

 مفهوم المسةولية الذا ية.
بعد ذلك  بيط لهم المفهدوم الادليان    -

والواجبا  المت  بة علم ك    د  جداه  
ذا ه وأس  ه مع ذك  نماذج مدط القدديم   
واللددديث لأندداا  لملددوا مسددةوليا هم    

 الة اية.
 دريب المةاركيط علم كيفيدة  لمد     -

المسدددةولية الة ادددية وضدددب  الدددنفس 
نفعددالا  وكيددل لهددم العمدد  عليهددا   والا

 ددد  المجتمدددع والبي دددة الجامعيدددة ومدددع   
 المليليط بهم.

 ددددد ب  الباحثدددددة بددددديط عددددددم إدراح    -
المسددددةولية الذا يددددةن و دددددن  مسددددتوع 
اللالبدددة  ددد  مجدددالا  عددددو كالدراسدددة 

 وغي ها.
ثم   لدل الباحثدة اللالبدا  بواجبدا       -

 منزلية  عزز جانب المسةولية الذا ية.
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المسةولية 
الأتلقية 
وعلقتها 
بالمسةولية 
 الاجتماعية .

 

أن  درح اللالبدة العلقدة    -
بيط المسدةولية الاجتماعيدة   

 والمسةولية الأتلقية .
أن  فهددددم اللالبددددة الأثدددد   -

الإيجددددداب  ل تدددددلق  ددددد   
 اليا الليداو الاجتماعيدة   
و عزيدددددددددددز المسدددددددددددةولية 

 الاجتماعية .
 نددددددداقل الباحثدددددددة مدددددددع  -

هوم المسدةولية  اللالبا  مف
الأتلقيدددة ن و سدددتمع إلدددم  
آرا هم وحدوارا هم ثدم يبديط    
لهدددددم المفهدددددوم الاددددددليا   

 الةام  لها .
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أهميددددة الأتددددلق    الباحثددددة وضددددا  -
 وعلقتها بالمسةولية الاجتماعية.

 يمدددا اسدددتفادوه  ثدددم  نددداقل اللالبدددا  -
النقدددددا  منهدددددان و فدددددتا معهدددددم بددددداب 

والملددداورو حدددول مفهدددوم المسدددةولية   
 الأتلقية.

 للب الباحثة مط اللالبا  عدداً مط  -
الأتلق التد   دةث   داثي اً مباشد اً  د       

 المسةولية الاجتماعية.
الباحثددددة اللالبددددا   دعواوأتيدددد اً  دددد -

و لددوع  سددواء    لتقددديم عمدد  تيدد     
 .دات  الجامعة أو تارجها
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ساب
ال

 

الأم  
بالمع و  
والنه  عط 

المن   وعلقتها 
بالمسةولية 
 الاجتماعية .

 
أن  ددددرح اللالبدددة أهميدددة  -

الأمددد  بدددالمع و  والنهددد  
عددط المن دد   دد  الملا ظددة  
علددم المجتمعددا  وعادا دده   

 الأصيلة 
الددددور  أن  قددددر اللالبدددة  -

 الذ  يقدوم بده رجدال الدديط    
 دد  سددبي  الملا ظددة علددم   

 المجتمع .
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) : عدد   الباحثددة آيددا  آل عمدد ان    -
كنتم تي  أمة أت جدت للنداا  دام ون    
بددالمع و  و نهددون عددط المن دد  ( ثددم    
يتلوهدددا أحدددد اللدددلب ويتنددداقل معهدددم  

 الباحث    مدلولها و وا دها.
الل دد   اللالبددا  دددعو الباحثددة أحددد   -

بددددال لب ال  يددددع وروح  عنهددددا عدددد  ط
 المسةولية الاجتماعية العالية .

ثددم  فددتا بدداب اللددوار حددول بعددض       -
الم الفددددا  الدينيددددة التدددد  يقددددع  يهددددا     
اللالبا ن وبعض المواقل الجيدو الت  

 يفعلونها.
 ندداقل الباحثددة اللالبددا  عددط الدددور   -

الددذ  يم ددط أن يقومددوا بدده  جدداه الأمدد   
 ثددم -بددالمع و  والنهدد  عددط المن دد  . 

 سالهم عط مدع تلورو إهمدال الأمد    
 ع و  والنه  عط المن   .بالم
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المسةولية نلو 
 أ  اد المجتمع

أن  عددد  اللالبدددة دورهدددا   -
 جدداه المجتمددع ومددا لدده ومددا 

 عليه .
أن  فهم الم زع مط قول  -

ال سددددول صددددلم الله عليدددده 
ا مث  المةمنيط     وسلم 2

 ددددددددددددوادهم و دددددددددددد احمهم 
و عددداافهم كمثددد  الجسدددد ن 
إذا اشدددددت م منددددده ع دددددو   
 ددددداعم لدددده سددددا   الجسددددد 

 باللمم والسه  ا
أن  سددددددددتليع اللالبددددددددة   -

  ويط علقا  إيجابيدة مدع   
 أ  اد المجتمع 

أن  قددددر اللالبدددة الددددور   -
الدددذ   قدددوم بددده الجامعدددةن    
و لدد ص علددم الملا ظددة   

 عليها.

ر 
وا
ل
ال

ة 
عي
ما
ج
 ال
ةة
اق
من
وال

– 
ع 
قنا
لإ
ا

– 
عة
ج
 ا
 ال
ية
 ذ
الت

 

بل ح أس لة ينداقل  يهدا   الباحثة  بدأ  -
اللالبددا  عددط مفهددوم المسددةولية نلددو   

دور الجماعددة وأ دد د المجتمددعن ومددا الدد  
ثددم المللددوب ل دد   دد د  دد  المجتمددع.    

لت   بديط  بعض قا  السلل ا ذك   
 مسةوليتهم  جاه الجماعة.

معددددان  ثددددم  ناقةددددهم  دددد  بعددددض ال   -
المسدددتفادو منهدددا  ددد  المسدددةولية نلدددو   

 الجماعة .
مددط تدددلل المجموعددا  الللبيدددة ؛    -

 لددداور الباحثدددة اللالبدددا   ددد  أمثلدددة    
تللددددددب وجددددددود المسددددددةولية نلددددددو    

 الجماعة.
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المسةولية 
الوانية ن 

والمسةولية نلو 
 البي ة والنظام

أن  عدددد  اللالبددددة مفهددددوم -
المسةولية الوانية ن ونلو 

 البي ة والنظام .
أن  ددتعلم اللالبددة مفدداهيم    -

 –مهمدددددة مثددددد  2 الدددددولاء  
الالتدزام بالنظدام    –الانتماء 

 والل ص علم التقيد به .
أن  دددددددددددذك  اللالبدددددددددددة   -

ناوصاً  لث علم اهتمدام  
لم ب عايدددددة البي دددددة  الإسددددد

 وعم ان الأر  
ميددة أن  دددرح اللالبددة أه  -

اللفددددا  علددددم الممتل ددددا   
 العامة.
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الباحثدددة  أهميدددة المسدددةولية    وضدددا -
 نلددددددو البي ددددددةالمسدددددد ولية الوانيدددددة و 
 والنظام.

ثم  فتا الباب لللالبدا  لللدوار معده     -
ومناقةته ن وما الددور المللدوب مدنهم    

  جاه مجتمعهم .
 للددب الباحثددة مددط اللالبددا   عددداد      -

المسدددةولية ملاسدددط الدددواط ن ومعندددم 
 الوانية .

ثم  ع   الباحثة لللدلب ناوصداً    -
  لث علم العناية بالبي ة 

ثدددم  دددواجههم الباحثدددة بسدددةالهم عدددط   -
اه العدددددابثيط  أدوراهدددددم اللقيقيدددددة  جددددد  

ن والم ا ب العامة بالممتل ا  الل ومية
. 
ثددم   ددتم بت ليددل اللالبددا  بواجددب      -

 عط المس ولية الوانيةمنزل  
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 العم  ال ي  
 والتلوع 
والمسةولية 
 الاجتماعية

أن  دددددددددددرح اللالبدددددددددددة   -
ض ورو العمد  التلدوع ن   
 وأهميته    المجتمعا  .

أن  علددم اللالبددة أن ديننددا   -
اً علدددم العمددد    حدددث كثيددد   
 ورغب  يه . التلوع  

أن  دددددددددددرح اللالبدددددددددددة   -
ضددددددددددددد ورو التعددددددددددددداون 

فاق والبعد والمةاركة والا 
 عط الاتتل  والفوضم 

أن  ةددارح اللالبددا   دد   -
أعمدددددال  لوعيدددددة داتددددد    

 أو تارجها. الجامعة
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 ست يل الباحثة أحد المة  ا  علم -
الأعمدددال ال ي يدددة لإلقددداء كلمدددة عدددط     
 العم  ال ي   )التلوع ( وأهميته .

ثم  فتا البداب لللدوار  د  المجدالا       -
 المتاحة للمةاركة    العم  ال ي   .

ثم  لدثهم الباحثة عط أهمية التعاون  -
والمةدددداركة والا فدددداق  دددد  الأعمددددال   

 ال ي ية ن وأث  ذلك    نجاحها 
 نميددددددة روح التعدددددداون والمبددددددادرو    -

والعمددددد  التلدددددوع  وأهميدددددة العمددددد  
التلددددوع  ودورو الفعددددال  دددد   نميددددة  

جتمدددع ومدددد يدددد العدددون لمدددط لدددديهم  الم
 اللاجة دون مقاب .

 ندداقل الباحثددة اللالبددا   دد  الآثددار    -
السدددلبية ل يددداب العمددد  ال يددد   علدددم  
المجتمعددا ن مددع ذكدد  نمدداذج لجهددا     

  لوعية .
وأتيددد اً  نسدددب الباحثدددة مدددع بعدددض     -

الجهددددا  ال ي يددددة ال سددددمية لتنسدددديب   
 مةاركة اللالبا     بعض أعمالها.
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التقييم ال تام  
لجلسا  
الب نام  
 الإرشاد 

أن   تسب اللالبة مهارو  -
 التقييم الموضوع  .

أن  قديم اللالبدة الب نددام     -
الارشاد  ومدع اسدتفاد ها  

 منه
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 ةدددددد   الباحثددددددة اللالبددددددا  علددددددم  -
 .التزامهم بالل ورن وان بااهم  يه 

 ناقةدددددهم  ددددد  الب ندددددام  ن وذكددددد     -
 الإيجابيا  والسلبيا  .

مقيددددداا المسددددد ولية   يدددددتم  لبيدددددب   -
علدددم  (القيددداا البعدددد   الاجتماعيدددة )

 المجموعتيط التج يبية  وال ابلة 

 

  



 

 نتائج الدراسة ومنا شت ا  عرض 

 وجدد  د وق ذا    عرض نتيجة الفورض الأو  ومنا شوت ا: ويونص علوى      -أولا:
دلالددة إحاددا ية بدديط متوسددل  درجددا  القيدداا البعددد  للمجمددوعتيط المجموعددة  
التج يبيددة والمجموعددة ال ددابلة علددم مقيدداا المسددةولية الاجتماعيددة وابعدداده       

 الف عية لاالا المجموعة التج يبية.

وللتلقب مط صلة الف    م حساب قيمة ) ( والجدول التال  يوضدا  
 النتا  

وضح نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوسطي درجات ( ي4جدو  )
على مقياس المسئولية  جريبية والضابطة في القياس البعديالمجموعتين الت

 الاجتماعية وأبعاده الفرعية

 العينة   
 
 

 البعد

المجموعة التج يبية 
 (40)ن=

 المجموعة ال ابلة
 (40)ن=

 قيمة ) (
مستوع 
 المتوس  الدلالة

 اللساب 
الانل ا  
 المعيار 

 المتوس 
 اللساب 

الانل ا  
 المعيار 

 ,09 48,8 19,3 31,88 18,8 31,88 الفهم

 ,08 83,8 18,8 88,98 81,4 12,98 الاهتمام

 ,09 08,3 32,3 88,91 40,4 22,88 المةاركة

الدرجدددددددة ال ليدددددددة 
 للتتبار

91,988 81,33 31,948 93 , 82 10,3 09, 

السابب أن المجموعة التج يبية أعلدم مدط المجموعدة    يت ا مط الجدول 
المسددد ولية  د  ل ددد  مدددط  الدرجدددة ال ليدددة لمقيددداا   ال دددابلة  ددد  القيددداا البعددد  

المةداركة(ن والفد وق كاندت دالدة      -الاهتمدام  -الاجتماعيةن وأبعاده الف عية )الفهم
  ن,08ن ,09احاا يا عند 

( 9110(اداحون  و تفب نتا   الدراسة اللالية مع نتا   دراسدا  حسديط  
(نعل  8002(ن وجمي  قاسم)8003)( نأش   ش يل8008) اامة العام  ن 

ن ايمدان    (Pascual et al,2010)(ن وباس ال وآتد ون   8090)الل  م 
(ن ودراسدة  8099(ن وملمدود بدال )  8099(ن )دعاء تلفدهن  8099عبد العظيم )
ن ناص  الديط أبدو حمداد وأحمدد  نوا لده      Ward et al,2012))وارد وآت ون

( ن كايدددا وآتددد ون 8094(ن سدددعود الفدددايز )8093( ن وعا ددددو ملمدددد )8098)
(Kaya et al,2014)  ( ن والتد  أكدد  جميعهدا علدم     8098ن وعلد  الق ند)

 عالية الب ام  الارشادية علم اتتل  أنواعهان والفنيدا  الارشدادية المسدت دمة    
     نمية المس ولية الاجتماعية. ملبب عليها يهان واتتل  العينا  ال



 

و فس  الباحثة هذه النتيجة بان ذلك ي جع إلم كفاءو الب نام  الارشداد   
 -المست دم    الدراسة اللالية والذ   عدد   يه الفنيدا  الارشدادية )الملاضد و   

 -رلعب الددو  -الواجبا  المنزلية -الت ذية ال اجعة  -النمذجة  -المناقةة الجماعية
بنداء الثقدة(ن ممدا سداهم  د   نميدة المسد ولية الاجتماعيدة          -التداع  اللد   -الاقناع

 لدع المجموعة التج يبية بعد  لبيب الب نام  .

والدذ  يهدد  إلدم  نميدة الاعتمداد علدم الدنفسن        وكذلك نوع الارشداد الانتقدا       
و لمدد  المسدد ولية لدددع المست شددد مددط تددلل جعلدده يتلمدد  مسددةولية حيا ددهن          
ومسدداعد ه للوصددول إلددم أعلددم مسددتويا  الأداء الددوظيف  وكدد  بلسددب قدر دده     
واستلاعته. حيث  تمث  أهدا  الإرشاد الانتقا    د    ييد  السدلوح إلدم سدلوح      
إيجدداب   اعدد ن و  ييدد  المةدداع  والأحاسدديس السددلبية إلددم مةدداع  وأحاسدديس        

ن و  ييددد  إيجابيدددةن و  ييددد  الادددور العقليدددة السدددلبية للدددذا  إلدددم صدددور إيجابيدددة
الجوانب المع  ية غي  المنلقية إلم جوانب منلقيةن و اليا الأ  ار ال اا ةن 
وإكساب المست شد المهارو      ويط علقا  اجتماعية ايبة. )ملمد الةناو ن 

8009 2888.) 

 وجد   وق ذا   وين  علم  -2عرض نتيجة الفرض الثاني ومنا شت ا -ثانيا:
درجا  مقياا المسد ولية الاجتماعيدة بابعداده لددع     دلالة إحاا ية بيط متوسل  

 المجموعة التج يبية    القياسيط القبل  والبعد  لاالا القياا البعد .

 وللتلقب مط صلة الف    م حساب قيمة ) ( والجدول التال  يوضا النتا  

( يوضح نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوسطي درجات 5جدو  )
الاجتماعية بأبعاده لدى المجموعة التجريبية في القياسين مقياس المسئولية 

 القبلي والبعدي.

 العينة   
 
 

 البعد

 القياا البعد  القياا القبل 
قيمة 
) ( 

مستوع 
 الدلالة

 المتوس 
 اللساب 

الانل ا  
 المعيار 

 المتوس 
 اللساب 

الانل ا  
 المعيار 

 ,009 48,8 91,8 31,81 28,3 31,80 الفهم

 ,009 82,4 18,3 88,92 81,8 12,94 الاهتمام

 ,09 48,8 88,4 08,98 89,9 22,90 المةاركة

الدرجدددددددة ال ليدددددددة 
 للتتبار

91,988 81,98 31,920 93 ,38 30,3 009, 



 

ويت ا مط الجدول السابب أن القياا البعد  للمجموعة التج يبية أعلم 
المسدد ولية الاجتماعيددة وأبعدداده    القبلدد   دد  الدرجددة ال ليددة لمقيدداا     مددط القيدداا 

الدذ   لسدط  يده مسدتوع      الف عيةن و ةيد نتيجة الف   اللال ن الف   السدابب 
المس ولية الاجتماعية عند المجموعة التج يبية    القياا البعد  عط المجموعة 
ال ابلة الت  لم  تعد   للب ندام ن ممدا يةكدد علدم كفداءو الب ندام  الارشداد          

وحيددث أن  نظددم التعلدديم اللديثددة لابددد أن  اتددذ     اسددة اللاليددة.المسددت دم  دد  الدر
بمفهددوم  نميددة المسددةولية الاجتماعيددةن وهددو مفهددوم يعددزز حدد ص الفدد د علددم       
التفاعدد  والمةدداركة  يمددا يدددور أو يجدد    دد  مليلدده أو مجتمعدده مددط ظدد و     

علم ضد ورو أن   دون   ووأحدال و  ي ا ن م كزو    بناء الة اية الللبية 
ة ملمة إلماماً كاملً بملاور المسةولية الاجتماعية باورو  لبيقية وليست اللالب

نظ يددة  قدد ن  تقددوم الددنُظم التعليميددة العالميددة  باحتسدداب سدداعا  التلددوع ضددمط   
مفهوم المسةولية الاجتماعية كساعا  معززو لأداء اللالدب الدراسد  سدواءً  د      

 المدرسة أو الجامعة.

( حيددث 8002و تفددب نتيجددة الدراسددة اللاليددة مددع نتيجددة دراسددة جميدد  قاسددم )     
أظهدد   أن نتددا   القيدداا البعددد  للمجموعددة التج يبيددة أعلددم مددط نتددا   القيدداا 
القبلددد   ددد  المسدددةولية الاجتماعيدددةن وكاندددت المجموعدددة التج يبيدددة أعلدددم مدددط    

وأي ددا دراسددة المجموعددة ال ددابلة  دد  القيدداا البعددد  للمسددةولية الاجتماعيددة. 
( حيددث أظهـددـ   النتا ـددـ  أن المجموعددة التج يبيددة     8090علدد  الل دد م )  

أعلم مط المجموعة ال ابلة    القياا البعدد  للمسدةولية الاجتماعيدة الدرجدة     
ال لية والأبعاد الف عيةن كما ظه  أن القياا البعدد  للمجموعدة التج يبيدة أعلدم     

اعيدة. وكدذلك  دراسدة باسد ال وآتد ون      مط القياا القبلد   د  المسدةولية الاجتم   
Pascual et al,2010        حيث أظهد    عاليدة ب ندام  المسدةولية الة ادية

(ن حيدددث سددداعد المعلمددديط  ددد   نظددديم الادددفو  و علددديم TPSRوالاجتماعيدددة )
الللب المسةولية الاجتماعية والة ايةن وجود زيادو     عالية التنظيم الذا   

( 8099دراسة اللالية مع نتا   دراسة دعداء تلفدة )  للللب. كما ا فقت نتيجة ال
حيث كان القياا البعد  للمجموعة التج يبية أعلم مط القياا القبل     ك  مط 

(ن 30,98(ن والمةدددددداركة ) =88,98(ن والفهددددددم ) =38,98الاهتمددددددام) =
 .,09( وجميعها بدلالة89,43والدرجة ال لية للمسةولية الاجتماعية) =

  



 

لا  وجدد  د وق    ويدن  علدم   يجوة الفورض الثالوم ومنا شوت ا:    عورض نت  -ثالثا:
المسد ولية الاجتماعيدة بابعداده     مقيداا ذا  دلالة إحاا ية بيط متوسل  درجا  

  .والتتبع لدع المجموعة التج يبية    القياسيط البعد  

 وللتلقب مط صلة الف    م حساب قيمة ) ( والجدول التال  يوضا النتا  

 نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوسطي درجات( يوضح 6جدو  )
المسئولية الاجتماعية بأبعاده لدى المجموعة التجريبية في القياسين  مقياس

 .والتتبعيالبعدي 

 العينة   
 
 

 البعد

 القياا التتبع  القياا البعد 
قيمة 
) ( 

مستوع 
 المتوس  الدلالة

 اللساب 
الانل ا  
 المعيار 

 المتوس 
 اللساب 

الانل ا  
 المعيار 

 غي  دالة 93,9 18,4 31,93 28,3 31,98 الفهم

 غي  دالة 82,9 18,8 88,92 81,8 12,92 الاهتمام

 غي  دالة 08,9 18,4 08,91 89,4 22,98 المةاركة

الدرجدددددددة ال ليدددددددة 
 للتتبار

 غي  دالة 80,9 31, 93 31,941 81,31 91,980

  دد وق بدديط متوسددل  درجددا  يت ددا مددط الجدددول السددابب عدددم وجددود   
المسدد ولية الاجتماعيددة وأبعدداده  الف عيددة لدددع المجموعددة التج يبيددة  دد     مقيدداا

 القياسيط البعد  والتتبع . مما يةي  إلم استم ار الاثد  الايجداب  لهدذا الب ندام     
وهددذا يددل علددم أن االبددا   ن بعدد م دد   تد و المتابعددة والمقدددرو بةده  وناددل   

لاعوا الاستفادو مدط الارشدادا  والاسداليب والتددريبا      المجموعة التج يبية است
المقدمة لهم  د  الب ندام  ونقد  ذلدك الدم حيدا هم اليوميدة ن وانع دس اي دا علدم           

وبالتدددال  يدددتم قبدددول احساسدددهم بالمسددد ولية الاجتماعيدددة ن و لدددوي  ش اددديتهم.  
 .الف  

؛ 8099نايمدان عبدد العظديم   )و تفب نتيجة الفد   اللدال  مدع نتيجدة دراسدة          
 جميعهددا حيددث أظهدد   النتددا     (8098؛ وعلدد  الق ندد ؛8094وسددعود الفددايزن 

عدم وجود   وق بيط القياا البعد  والقياا التتبع  للمجموعة التج يبيدة علدم   
  .مقياا المس ولية الاجتماعية

تلقددب ال دد   مددط الدراسددة وهددو  نميددة المسدد ولية الاجتماعيددة لدددع    بددذلك يو   
أنه     مط مظاه  اعتلل أتلقية المس ولية الاجتماعية االبا  الجامعة  حيث 

عنددد اللالددب الجددامع  التهدداون 2وهددو  تددور  دد  همددة العمدد  وإراد دده علددم غيدد   



 

الوجه الذ  ينب   أن ي ون عليه مط الدقة والتمام والإ قانن وهو دلي  علم وهط 
  الجهداز  البنيان النفس  الأتلق     الة ايةن واللمبالاو 2 وهد  بد ود يعتد    

التلسددب  عنددد الإنسددان كمددا يادديب سددا   الأجهددزو النفسددية بمددا يةددبه       التددوقع 
التجمدددن والعزلددة 2 يقاددد بهددا العزلددة النفسددية وهدد  ي ددون الفدد د  دد  الجماعددة       
حاض اً  يها معدوداً مط أع ا ها ول نه غا دب عنهدان إنده  د  عزلدة مدط صدنعه        

واصدد  الجامعددة اسددت مال   (.لددذلك لابددد أن  3828002نواتتيدداره. )جميدد  قاسددم 
مهمة الأس و     دعيم ثقا ة المسةولية الاجتماعية مط تلل الدروا والأنةلة 
الجامعيددة والعمدد  التلددوع   دد  تدمددة الجامعددة ومليلهددا الاجتمدداع  بالتوجيدده   
المباشد  وغيدد  المباشدد  ن بتددعيم الةددعور بالمسددةولية والتعدود عليهددا  دد  جميددع    

اللدارث     كد   ية الت   ستهد  تدمدة المجتمدع . )  الأنةلة والعلقا  الاجتماع
 (991 80992وآت ونن 

 التوصيات

 -وبناء علم ما  قدم يم ط ال  وج بمجموعة مط التوصيا  التالية2

الاهتمام بتنمية المهارا  الاجتماعية الت     ب  بالمسد ولية الاجتماعيدة    -
لللالبددا   دد  شددتم مسددتويا هم وتاصددة  دد  م حلددة الم اهقددة باسددلوب     

  نمو ن وقا  ن وعلج  .
زيدددادو الاهتمدددام بدددالب ام  الإرشدددادية المت اادددة  ددد  مجدددال  نميدددة        -

 المس ولية الاجتماعية    وسا   الإعلم .
الأنةلة التد    بد  و نمد  الإحسداا بالمسد ولية الاجتماعيدة       الاهتمام ب -

 .    كا ة الم اح  الدراسية عند اللالبا 
 نمية الاهتمام بالقدوو اللسنةن الذ  ي بد  وينمد  الإحسداا بالمسد ولية      -

 لابد أن ي ون هو نفسه مس ولا أولا.
 دددعيم مةسسددا  الت بيددة والتنةددد ة الاجتماعيددة  دد  الأسدد و والجامعدددة        -

 سا   الإعلم بال فاءا  القيادية والمس ولة.وو
بإعدداد بد ام  لتنميدة المسد ولية     القيام بدراسا  مةابهة للدراسة اللاليدة   -

 مع عينا  أشم  وأوسع. الاجتماعية لدع االبا  الجامعة
إج اء دراسا   ج يبية لتنمية السلوح الاجتماع  الإيجاب  لدع االبا   -

 الم اح  الم تلفة.
ع اء هي دة التددريس  د   وجيده اللالبدا  للقيدام بدادوارهم        دور أ  فعي  -

 الاجتماعية علم أ    وجه.

  



 

 -ع: ائمة المراج

 -أولا المراجع العربية:

(. معجدم المادلللا  الت بويدة المع  يدة     8003وعلد  الجمد )   أحمد اللقان  -9
    المناه  وا ق التدريس. القاه و2 عالم ال تب.

( دراسة  لوي ية لمقياا المسةولية 8093عثامنة )أحمد صماد  و صلح  -8
الاجتماعيددة لللبددة الجامعددة الأردنيددة. مجلددة جامعددة الةددارقة للعلددوم الإنسددانية         

 .811-813(ن 3)8والاجتماعية ن

(. الإرشدداد الجمعدد . إربددد2 عددالم ال تددب  8001أحمددد عبددداللليل أبددو اسددعد)  -3
 اللديث.

باسدت دام الأنةدلة الت بويددة    (.ب ندام  مقتد ح  8003أشد   ملمدد شد يل)    -4 
مجلدددة دراسدددا  لتنميددة المسدددةولية الاجتماعيددة لددددع أافدددال مددا قبددد  المدرسددة.     

 .988-983(ن81ن)ع بية

(. عاليدة ب ندام  مقتد ح  د   ددريس علدم الاجتمداع        8098أمال جمعة ملمد) -8
باست دام التعلم ال دم  عل   نمية المسةولية الاجتماعية ومهارا  ا  اذ القد ار  

المجلددة الت بويددة للدراسددا    ع اللددلب المعلمدديط شددعبة الفلسددفة والاجتمدداع .   لددد
 .908-13(ن82ن) الاجتماعية

(.  اعلية ب ندام  إرشداد  قدا م علدم نظ يدة      8099إيمان ملمد عبد العظيم) -8
جلسدد   دد   نميددة المسددةولية الاجتماعيددة لدددع الم اهقددا  وأث هددا علددم  قدددي       

 ت بية جامعة الزقازيب.ن كلية الرسالة دكتوراهالذا . 

  ك  بط عجلن اللارث  ومةدبب بدط غ امدة الأسدم   و ملمدد بدط سدعيد         -1
(. الةددباب وقدديم  8099ال امددد  و  تليددة حسدديط الق شدد  وهيفدداء  ددوز  كبدد ه)   

 المواانة    المجتمع السعود . جدو 2 دار حا   .
ية (.  عاليدددة ب ندددام  إرشددداد  لتنميدددة المسددد ول  8002قاسدددم) جميددد  ملمدددد   -2

الاجتماعية لدع الب الم حلة الثانويدة ن رسدالة ماجسدتي  غيد  منةدورون كليدة       
 الت بية نالجامعة الإسلميةن غزو .

(.  عاليددة ب نددام  علجدد   فاوضدد    ددامل   دد   8008حسددام الددديط عددزب ) -1
الت لب علم سلوكيا  العنل لدع عينة مط المد اهقيط. أبلدال المدة م  السدنو      

 .29 – 9( ن8شاد النفس ن جامعة عيط شمسن)التاسع لم كز الإر

بلددول  دد  علددم نفددس (. دراسدا  و  8008حسدنية غنيمدد  عبددد المقاددود )  -90
 عالم ال تب.اللف . القاه و2 



 

( . نميدددة المسدددةولية الاجتماعيدددة دراسدددة   9110حسددديط حسدددط اددداحون )   -99
  ج يبية. رسالة دكتوراهن كلية الت بية جامعة عيط شمس.

(. المسددةولية والجددزاء  دد  ال تدداب والسددنة.    8000ال زالدد )حاددة أحمددد   -98
 .891- 892(ن91)8حولية كلية أصول الديط بالقاه و ن

(.ال فاءو الذا يدة المدركدة   8093عون  ملمد) طدعاء عو  عو  ون مي -93
وعلقتهدا بالمسد ولية الاجتماعيدة  د  ضددوء بعدض المت يد ا  لددع ادلب كليددة         

(ن 8)98جلددة دراسددا  ع بيددة  دد  علددم الددنفسن     الت بيددة جامعددة الاسدد ندرية. م  
919-838 . 

(.العلقة بيط ممارسدة نمدوذج الت كيدز علدم المهدام      8099دعاء  ةاد تلفه) -94
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 للنة  والتوزيع .

(. بلدول  د  التوجيده الإسدلم  للإرشداد      8009ملمد مل وا الةدناو )  -31
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الم  بيط سلوكيا وغي  الم ل بيط سدلوكيا مدط  لميدذ    الاجتماعية لدع بعض 
جامعددة  نن كليددة الت بيددة رسددالة ماجسددتي  الم حلددة الإعداديددة بددالمجتمع اليمندد .    

 الإس ندرية.
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